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運動会練習 
 運動会練習が本格的に始まりました。暑い日が続きますが体調に気を付け、頑張って取り組んでいき

ましょう。今年度は紅白戦となったため、優勝を目指して頑張っていると思いますが、優勝はあくまで

も結果です。その「過程」がとても大事です。クラスの中には運動が得意な人もいれば苦手な人もいま

す。運動が得意な人が、苦手な人に対して心無い言葉をかけたり、運動が苦手な人が「どうせできない

から」といって一生懸命取り組まなかったりすれば、クラスの雰囲気が悪くなってしまいます。 

 特に、失敗した人を責めることがあってはなりません。誰もが失敗をしようとして失敗をしているわ

けではありません。一生懸命に取り組んでいる人に対して、失敗をしたからと言って心無い言葉をかけ

たりすることをどのように思いますか。「勝ちたい」ということだけに目がいき、自己中心的な考えに

なっていませんか。自分の思うようにならないからと言って失敗をした人を責めるのは、本当に良い結

果を出そうと努力をしていると言えるでしょうか。 

自分が失敗をしてしまった時にどう思うか想像してみてください。「ミスしてごめん」と思うはず。

そう、それは失敗をしようと思っていないからです。そんな時に心無い言葉をかけられたらどんな気持

ちになるか…。だとしたら周りの人たちがやるべきことはただ一つ。失敗をした人を責めるのではなく、

「励ましてあげる」、「助けてあげる」です。これこそが運動会を盛り上げることにつながり、クラスを

団結させる「過程」となるのです。一人一人がクラスのために全力で頑張れば、この先どんどんクラス

がまとまっていくことでしょう。運動会を通して、どのクラスも団結力が高まることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の予定】 

日にち 予       定 備 考 

５月２７日（月） ６時間授業 ①全校運動会練習 学年朝礼 

５月２８日（火） ６時間授業 ③④運動会予行  

５月２９日（水） 5時間授業 ①１、２年合同運動会練習 ⑤全校運動会練習 
八ヶ岳移動教室参加確認票

締め切り日、英会話 

５月３０日（木） ６時間授業  

５月３１日（金） 6時間授業 ③１、３年合同運動会練習 ⑤⑥運動会準備  

６月 １日（土） 運動会  
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