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 今月は「いのち」と「人権」を考える月間です。この重要なテーマについて考えてみたいと思います。

この二つの概念は、私たちが生きる上で欠かせないものであり、社会の中で他者を理解し、尊重するた

めの基盤となるものです。 

いのちの尊さ 

まず、「いのち」の尊さについてです。私たちの周りには、さまざまな命があります。人間の命だけ

でなく、動物や植物の命も含まれます。いのちは、私たちが考える以上に複雑で神秘的です。一つの命

が消えると、それに伴う影響は計り知れません。いのちを大切にするためには、まず自分自身のいのち

を尊重することが大切です。自分の健康や心の状態を大切にし、適切な生活習慣を身につけることで、

より良い生き方を実現できます。また、他者のいのちも同様です。クラスの仲間、先輩・後輩、家族、

そして地域社会の人々との関係を大切にし、互いに支え合うことが求められます。 

いのちの尊さを理解することで、私たちは自然や環境との関係も見直すことができます。地球上の

すべての生き物が互いに影響し合いながら生きていることを知り、私たちの行動がどのように環境に

影響を与えるかを考えることが大切です。 

人権の理解 

次に、「人権」について。人権とは、すべての人間が持つ基本的な権利であり、誰もが尊重されるべ

きものです。人権が保障されることによって、私たちは自由に意見を述べ、学び、成長することができ

ます。 

しかし、現実には人権が侵害されている場があります。いじめ、差別、暴力といった問題は、私たち

の身近でも起こり得るものです。これらの問題を解決するためには、まず自分自身が人権についての

理解を深めることが重要です。他者の権利を尊重し、互いに支え合う社会を作るために、私たち一人ひ

とりの意識が必要です。 

具体的には、いじめや差別をなくすために、まずは話し合いの場を持ち、意見を交換することが大切

です。自分の意見を大切にしながらも、他者の意見に耳を傾け、違いを認め理解し合う姿勢を持ちま

す。そうすることで、より良い人間関係が築け、互いに支え合う社会が形成されます。 

いのちと人権のつながり 

いのちと人権は切り離せない関係にあります。いのちが尊重される社会では、人権も保障され、逆に

人権が尊重されることで、いのちも守られるのです。私たちがこれらを理解し、実践することで、より

良い社会を築くことができます。 

文林中生の皆さんには、これからの人生の中で「いのち」と「人権」の大切さを忘れず、他者と共に

生きることの喜びを感じてほしいと思っています。そして、日々の生活の中で、小さな行動を積み重ね

ることが大切です。周囲の人々に対して優しさと思いやりを持ち、自分ができることから始めてみて

ください。 

学習発表会（個人プレゼンテーション）を開催しました。 

 １１月９日（土）の土曜授業公開の際に、学習発表会（個人プレゼンテーション）を開催いたしま

した。お忙しい中ご来校いただき、ありがとうございました。ご参観いただいた方から多くの励まし

の言葉をいただきましたので、一部を紹介させていただきます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境保全ポスター図案コンクール＜入選者＞ 

【銀賞】３年   さん 

【佳作】３年   さん、  さん  ２年  さん、  さん 

～ １１月のおもな行事 ～ 

☆面接練習実践編【３年】 

１１月２２日（金）に３年生が面接練習実践編に取り組みました。今

年度も地域学校協働本部の方々にご協力いただき、面接官をお願いしま

した。先生方との練習とは違った良い緊張感の実践練習となりました。   

初対面の方に、自分の思いを自分の言葉で伝えることの大切さ、難し

さを学ぶ機会となりました。面接官の方々から様々なアドバイスをいた

だき、貴重な時間となりました。 

☆１２月（いのちと人権を考える月間）の行事予定 

２日（月）安全指導 一斉委員会 

３日（火）中央委員会 

４日（水）三者面談（始） 

６日（金）音楽科出前授業（２、３年） 

７日（土）中学生サミット 

１０日（火）三者面談（終） 

      脊柱側わん検診（２年） 

１１日（水）英会話講座 15:00～ 

１２日（木）音楽科出前授業（１年） 

１３日（金）避難訓練 

      音楽科出前授業（２、３年） 

１４日（土）道徳授業地区公開講座 

      １校時：道徳（各教室） 

２、３校時：いのちと心の授業 

PTA運営委員会 

１５日（日）英語スピーキングテスト予備日 

１６日（月）私立高校入試相談 

１７日（火）美術科出前授業（１年） 

１８日（水）英会話講座 15:00～ 

      わくわく絵本タイム（千駄木幼） 

１９日（木）音楽科出前授業（１年） 

２１日（土）体育館 LED工事（～１／１３（月））  

２４日（火）大掃除 

 ２５日（水）終業式 

 ２６日（木）冬季休業日始 

 ２８日（土）～１月３日（金）学校閉庁日 

 

※１月８日（水）始業式 安全指導 

〇生徒たちのプレゼンに個性が出ていて面白かったです。また、

司会をされている生徒は状況を見たりと視野の広さがすごかっ

たです。 

○一人一人の発表に、他の人とは違う観点で伝えたいという思

いがあり、とても面白く聞かせていただきました。生徒さんが全

員前向きに取り組んでいたのが印象的でした。 

○２年生職場体験のみ参観しました。人前で発表するのが得

意、不得意にかかわらず、きちんと体験してきた、感じたことを

発表できていたと思います。職場体験で得たことを、今後の

中学、高校生活でも活かしていこうと思ったり、仕事が辛い、

大変だと感じたり、それぞれに貴重な体験だったのだな、と感じ

ました。 

 


