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夏休みに向けて                        

主幹教諭 東 祐介  

 

 今学期も残すところあと数日となりました。１学期を振り返ると、入学式や生徒総会、

運動会、期末考査や三者面談の他に、各学年の行事や部活動の大会など様々な行事があ

りました。今年度より文京区全体で土曜授業が年間５回となり、本校では行事の内容や

時間が見直されています。また、運動会での演技種目としての「三中ソーラン」や、「文

京区平和特派員事業」として、７月３０日から４日間、第２学年の生徒２名が沖縄県う

るま市に平和特派員として派遣され、全校での平和学習を実施するなど、新しい取り組

みを行っています。こうした活動を通して、生徒一人一人が主体的に行事に取り組む姿

が見られ、とても頼もしく感じました。  

 

 

 ところで、７月に入りとても暑い日が続いています。連日、

熱中症のニュースが取り扱われているところです。本校では

熱中症対策について、  

 ・熱中症対応についての学校内での確認  

 ・朝学活や授業などでの体調確認や水分補給の呼びかけ  

・熱中症の予防運動指数を生徒に周知→運動制限等の指示  

 ・体育館更衣室にスポットエアコンの設置   

などの対策を行っています。水分補給に関しては適宜呼びか

けますが、授業中でも水分補給をして構いません。部活動に

関しても、練習内容を調整したり水分補給の時間を十分確保

するなどの対策を行っています。体調や熱中症の心配や不安

がある人は顧問の先生等に伝えて参加は控えてください。  

  

これから夏休みに入ります。私は長期休みに入る前に、生徒に「命、体力、学力、品

格」をおとさないように過ごしましょうと伝えています。まずは１学期の疲れを十分に

癒やしてください。夏休みの生活については改めてお知らせを配布します。保護者の皆

様には今学期も本校の教育活動にご理解とご支援をいただき深く感謝申し上げます。夏

休みが健康で充実した日々となりますよう、どうぞよろしくお願いいたします。  

 



 

【改修工事のお知らせ】  

夏期休業中は 7 月２３日から内外装改修工事（Ⅳ期）に入ります。ご不便を  

おかけしますがご理解及びご協力の程、お願い申し上げます。  

●工事車両の出入り等がありますので、部活動・水泳指導等の登下校は以下のとお  

りでお願いします。  

7/13(土 )・14(日 )：東門を使用（足場組立作業日）  

7/20(土 )：正門を使用（仮設事務所設置作業日）  

7/21(日 )～8/25(日 )：東門を使用（改修工事期間）  

   ８ /26(月 )以降：正門・東門を使用（通常どおり）  

●夏季休業中、部活動は一部活動場所を変えて実施いたします。（本校体育館の他、 

小石川運動場等）詳細は、各部活動顧問からお知らせいたします。  

●7/23(火 )から 8/25(日 )まで、教室等には出入りできません。夏期休業前に私物  

を持ち帰るようお願いします。  

部活動の成果   

 

＜バレーボール部＞   

女子：文京区中学校夏季大会３位  ブロック大会出場  

男子：ブロック大会出場  

＜サッカー部＞  

   ブロック大会出場  

＜バスケットボール部＞  

   女子：文京区中学校夏季大会  ベスト８  

 

≪７・８月の教育活動≫＊変更がありましたら、HP でご連絡いたします。  
７月  １日（月）  B 時程  ６校時カット  一斉委員会  安全指導  

高校出張授業（３年）   

２日（火）～９日（火）B 時程（８日以外）  

６校時カット（２日・４日・５日）  

全学年三者面談（９日は１・２年のみ）  

５日（金）  漢字能力検定  

６日（土）  中学生サミット  

８日（月）  生徒会朝礼  １校時カット  

      １０日（水）  ふれあい給食  

      １０日（水）～１２日（金）・１６日（火）小学生部活動体験＊要予約  

１１日（木）  B 時程  避難訓練  

１２日（金）  薬物乱用防止教室（１年）  

１３日（土）  スポーツフェスティバル  

     １５日（月・祝）礫川青少年育成会主催  サマーファミリーフェスティバル            

      １７日（水）  保護者会  八ヶ岳移動教室保護者説明会（１年）  

     １８日（木）  大掃除  ６校時カット  

     １９日（金）  B 時程  終業式  Engl ish Day Camp（19 日・22 日）  

     ２１日（日）  夏季休業始  

２２日（月）～２６日（金）夏期太鼓・水泳指導（D 組）  

    ７月３０日（火）～８月２日（金）  文京区平和特派員事業（２年代表生徒）  

   ８月１３日（火）～１５日（木）学校閉庁日  

     １９日（月）～２３日（金）夏期太鼓水泳指導（D 組）  

     ２２日（木）～２７日（火）総合体育大会  

     ２４日（土）  連合演奏会  

３１日（土）  夏季休業日  終了  


