
学校からのお知らせ 

 

自分の気持ちを整える 

副校長 林 峰寛 

 １０月２５日・２６日に、本校では４年生が防災宿泊体験の学習を行いました。２５日の３時間目から、災害時の行動

や防災の備えについて学び、夜は防災食を食べてから毛布を敷いて学校で寝泊まりするという体験をしました。 

 簡易トイレや防災食などの防災グッズが工夫されていたり、防災課や消防署・消防団といった組織が連携できる

体制になっていたりと、阪神大震災・東日本大震災等を経て防災の備えが充実してきていることが分りました。 

 今回の体験学習に参加する中で、私は、避難所生活について聞いたことのある一つのエピソードが頭に浮かびま

した。それは、避難所を運営する県の職員や町会のボランティアに対し、避難してきた人々が様々な非難や批判の

言葉を浴びせ、そこで働く人たちが精神的にとても苦しい思いをしていたという話です。私は、避難所で生活する

場合、自分はどのような気持ちになるのだろうと考えました。 

 被災された方たちは、きっと想像できないくらいの悲しみと味わったことのないような不便さ・ストレスを感じ、

大変辛い思いを抱いていたことだろうと思います。しかし、そこで働く職員やボランティアの方々も同じ思いを抱え

る被災者なのです。自分の感情や他者への配慮のない要望をそのままぶつけるだけでは、問題が解決しません。悲

しみや辛い感情だけが増大するという結果になってしまいます。被災地で働く方たちの苦労や辛さを想像すると、

「もし自分が避難所で生活するときは、どうすればよいか。」ということを考えさせられました。 

 今回の学習で、林町小学校の子どもたちは、とてもよく頑張っていました。慣れない食事をし、ご家族の皆様と離

れ、布団ではなく毛布の上で寝るといった生活は、子どもたちにとってとても不便であり、大きなストレスを感じる

ものであったと思います。しかし、だからと言って自分勝手な行動をとったり、我儘な要求をしたりする子はいませ

んでした。学習の最後に岡村主幹教諭が「協力をできた人？」「我慢ができた人？」と聞いたときに、実に多くの子

どもが手を挙げていました。子どもたちなりに気持ちを整え、困難に感じたことを乗り越える経験ができたのだと

思います。防災対策を整えることも大事ですが、自分の気持ちを整えることも大事だと思います。林町小学校の子

どもたちは、もし避難所での不便な生活を強いられることになったとしても、人と協力して乗り越えていってくれる

のではないでしょうか。 

 また、このことは災害に直面したときだけでなく、これからの人生の様々な場面でも大切なことだと思います。生

きていく中で、思い通りにいかないことや大きなストレスを抱えることは必ずあります。そこで、不平・不満を表す

だけでなく、どのように物事に向き合っていけばよいかの答えを見つけ出さなければなりません。 子どもたちに

は、今回の経験も含め日々の学校生活の中でどのような気持ちで困難に立ち向かえばよいかを考えてもらいたい

です。そして、我々教職員も一緒に考えて、支えていきたいです。 

 さあ、１１月は学習発表会（音楽発表）です。モチベーションを高め、難しいことにも協力して前向き取り組む林町小

学校の子供たちのよさを十分に発揮してほしいです。保護者の皆様のご理解とご協力をどうぞよろしくお願いい

たします。 

 

 

 

 

 

 

 

文京区立林町小学校１１月号 

            林町の教育  

http://www.bunkyo-tky.ed.jp/hayashichou-ps/  令和６年１０月３１日発行 

〇学習発表会について 

 日程：児童鑑賞日  １１月１４日（木） ２・４・６年生（発表） ／ １・３・５年生（鑑賞） 

１１月１５日（金） １・３・５年生（発表） ／ ２・４・６年生（鑑賞） 

    保護者鑑賞日 １１月１６日（土） 

３日間とも５時間授業です。詳細につきましては、後日配布いたしますプログラムをご確認ください。 

 ※写真撮影を１１月１２日（火）に行います。それまでに衣装を持たせてください。 

 

〇個人面談について 

  先日配布いたしました「個人面談のお知らせ」をご確認ください。面談を希望されない場合もご提出

をお願いいたします。 

 

〇授業改善プランについて 

  令和６年度版「授業改善プラン」を学校ホームページにアップロードいたしました。各学年で学習の

習熟度を分析し、効果的な授業改善や具体的な方策を記したものです。ぜひご覧ください。 

 

http://www.bunkyo-tky.ed.jp/hayashichou-ps/


【１１月の行事予定と授業時数】１１月の生活目標 相手の気持ちを考えた言葉づかいをしよう。 

【１２月 １週目の行事予定と授業時数】 

 
 

 
※個人面談のある日は、火曜時程となります。 

 
 
 
 

日 曜日 行事予定 
校庭 
開放 

授業時間数 下校時刻 
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 ふれあい月間始 ５年ＧＴＥＣ アクティ ５時間 １４：２０ ６時間 １５：１０ 

２ 土 東京都教育の日 たいさん木  

３ 日 文化の日 たいさん木  

４ 月 振替休日 たいさん木  

５ 火 ６年ＧＴＥＣ アクティ ５時間 １４：１０ ６時間 １５：００ 

６ 水 
児童集会 ４時間授業  
５年２組研究授業（５時間目） 

アクティ ４時間 １３：１０（５年２組 研究授業 １４：２５下校） 

７ 木 ５時間授業 委員会活動⑥ アクティ ５時間 １４：２０ ６時間 １５：１０ 

８ 金 ２年遠足（上野動物園） アクティ ５時間 １４：２０ ６時間 １５：１０ 

９ 土 中学校土曜授業公開（オープンキャンパス） たいさん木  

１０ 日  たいさん木  

１１ 月 
全校朝会 安全指導 
４年自然体験教室 

アクティ ５時間 １４：１０ ６時間 １５：１０ 

１２ 火 学習発表会リハーサル(写真撮影) アクティ ５時間 １４：１０ ６時間 １５：００ 

１３ 水 児童集会 ４時間授業 アクティ ４時間 １３：１０ 

１４ 木 
５時間授業  
学習発表会（音楽会）児童鑑賞日１日目 

アクティ ５時間 １４：２０ 

１５ 金 
５時間授業  
学習発表会（音楽会）児童鑑賞日２日目 

アクティ ５時間 １４：２０ 

１６ 土 
５時間授業  
学習発表会（音楽会）保護者鑑賞日 

 ５時間 １４：２０ 

１７ 日  たいさん木  

１８ 月 振替休業日   

１９ 火 Ｑ－Ｕ実施始 クラブ活動⑦ アクティ ５時間 １４：１０ 
６時間 
１５：００ 

７時間 １５：４０ 

２０ 水 
児童集会 ４時間授業 
１年１組、３年３組、５年１組研究授業（５時間目） 

アクティ ４時間１３：１０※１年１組，３年３組，５年１組は５時間１４：２０ 

２１ 木 
２年遠足予備日 
６年ハンドボール出前授業②③④ 

アクティ ５時間 １４：２０ ６時間 １５：１０ 

２２ 金 避難訓練 アクティ ５時間 １４：２０ ６時間 １５：１０ 

２３ 土 勤労感謝の日 たいさん木  

２４ 日  たいさん木  

２５ 月 
全校朝会 ５時間授業 ３年社会科見学 
個人面談 

アクティ 
５時間 １４：１０
（火曜時程） 

遠足 
１４：１５ 

５時間 １４：１０（火曜時程） 

２６ 火 クラブ活動⑦ Ｑ－Ｕ実施終 アクティ ５時間 １４：１０ 
６時間 
１５：００ 

７時間 １５：４０ 

２７ 水 ペア学級活動（朝） アクティ ５時間 １４：２０ 

２８ 木 ５時間授業 個人面談 アクティ ５時間 １４：１０（火曜時程） 

２９ 金 ５時間授業 個人面談 アクティ ５時間 １４：１０（火曜時程） 

３０ 土 ふれあい月間終 たいさん木  

日 曜日 行事予定 
校庭 
開放 

授業時間数 下校時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日 いのちと人権を考える月間始 たいさん木  

２ 月 全校朝会 ５時間授業 個人面談 安全点検 アクティ ５時間 １４：１０（火曜時程） 

３ 火 ５時間授業 個人面談 アクティ ５時間 １４：１０（火曜時程） 

４ 水 
全校朝会 ４時間授業 
４年３組研究授業（５時間目） 

アクティ ４時間 １３：１０（４年３組 研究授業 １４：２５下校） 

５ 木 ５時間授業 委員会活動⑥ アクティ ５時間  １４:２０ ６時間 １５:１０ 

６ 金  アクティ ５時間 １４：２０ ６時間 １５：１０ 

スクールカウンセラー来校日 １２日、２５日（都:萬屋） 水・金（区:伊藤） 



【各学年からの連絡】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 

算数の学習について 

算数の時間に箱を用いた学習を行います。ご家庭で何種類かの空き箱を集めておいてください。直方

体、立方体、円柱など形や大きさは問いません。1人２、３個ご用意をお願いします。授業は１１月中旬

以降を予定しています。連絡帳で連絡がありましたら、袋にまとめて入れて持たせてください。（袋、

箱も記名をお願いします。） 

生活科の学習について 

 生活科の学習で、秋のおもちゃづくりをします。拾ったどんぐりやまつぼっくりを使って、どんぐり

ごまや、マラカスなどを作ります。作るものが決まりましたら、必要な持ち物を連絡しますので、用意

をお願いいたします。 

学習発表会（音楽会）の衣装について 

 上は明るめの色のもの（長袖、半袖は問いません。）下は黒か紺のズボンやスカート等をご用意くだ

さい。リハーサル等で着用します。記名をした袋に入れて１１月５日（火）に持たせてください。 

２年 

遠足について 

１１月８日（金）に遠足で上野動物園へ行きます。遠足当日は給食がありませんので、お弁当のご用

意をお願いいたします。また、雨天の場合は１１月２１日（木）に延期します。延期になった場合もお

弁当が必要になりますので、ご注意ください。 

学習発表会（音楽会）の衣装について 

 上は長袖のもの（色は問いません）、下は黒か紺のズボンやスカート等をご用意ください。リハーサ

ル等で着用します。記名をした袋に入れて１１月５日（火）に持たせてください。 

宿題について 

 いつも音読の宿題にご協力ありがとうございます。算数の学習が「かけ算」に入り、国語だけでなく

九九の暗唱も宿題に出す予定です。２年生で身に付けたい大事な事柄です。国語の内容とも合わせて、

引き続きご家庭でもご協力をお願い致します。 

３年 

社会科見学について 日時：１１月２５日（月） 場所：文京区内  

シビックセンター、小石川後楽園、護国寺へ行く予定です。当日は、雨天決行で、お弁当が必要にな

ります。また、短時間ではありますが、大型バスに乗って移動するため、バス酔いが心配な場合は酔い

止めのご準備をお願いします。ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

教科書持参のお願い 

学習も進み、国語・算数の学習で下巻の教科書を使用する時期となりました。記名をして、忘れずに

持たせるようお願いします。 

学習発表会（音楽会）の衣装について 

上：白い襟付きのブラウスやシャツ  下：黒や紺のズボンや半ズボン、スカート等 

リハーサル等で着用します。記名をした袋に入れて１１月５日（火）に持たせてください。 

１０月３０日（水） 連合陸上記録会 壮行会 

連合陸上記録会を控えた６年生に向けて全校

児童からエールを送りました。 

６年生に向けて大きな声でエールを送る下級生

と、そのエールを笑顔で受け止めている６年生の姿

がとてもすてきでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４年 

自然体験教室について 

日時  １１月１１日（月） 雨天決行  登校８時１５分まで   バス出発８：４５ 下校１５：３０（予定） 

 ※雨天決行 

場所  葛西臨海水族園  

持ち物 筆記用具、お弁当、水筒、校帽、ハンカチ、ちり紙、レジャーシート、エチケット袋、リュックサック 

         雨具（折りたたみ傘もしくはカッパ） 

※乗り物酔いなど、心配なことがありましたら、担任までお知らせください。 

学習発表会（音楽会）の写真撮影について 

日時  １１月１２日（火） 衣装を５日（火）～８日（金）に持たせてください。 

衣装  上：白の長袖シャツ（襟つき） 下：黒や紺のズボンやスカート  

５年 

学習発表会（音楽会）の写真撮影について 

日時  １１月１２日（火） 衣装を５日（火）～８日（金）に持たせてください。 

衣装  （上）白の Yシャツかブラウス（半袖でも長袖でも可） 

（下）黒や紺のズボンやスカート（丈の指定なし） 

   また、服のタグなどに必ず名前のご記入をお願いいたします。 

６年 

卒業アルバム 学年集合写真について 

 先月、雨天のため学年集合写真を撮影することができませんでした。７日（火）に改めて撮影を行い

ますので、ご承知おきください。 

陸上記録会のゼッケンについて 

 陸上記録会で使用したゼッケンは８日（金）までに返却をお願いします。その際は、アイロンをかけ

て子どもに持たせるようお願いいたします。 

学習発表会（音楽会）の衣装について 

 ９月の保護者会便りでお知らせした通り、下記のものをご準備ください。 

衣装：（上）白のシャツ・ブラウス （下）黒か紺のズボンやスカート など 

衣装を５日（火）～８日（金）に持たせてください。 

中学校進学にあたって 

受験希望の中学校によっては、調査書など小学校が記入する書類が必要になることがあります。書類の

やりとりは子どもを介さず、保護者と教員の間で直接行いますので、ご承知おきください。なお、ご提出

や返却に関する詳しい説明は１１月中旬にご案内いたします。 

氏名表記の確認について 

 卒業証書の作成にあたり、戸籍に表記されている通りの氏名を確認します。調査用紙を配布いたします

ので、１５日（金）までに、担任へご提出ください。 

卒業文集について 

 １１月より卒業文集の下書きを始めます。１１月下旬ごろに下書きを終え、保護者の方にも確認してい

ただきますので、よろしくお願いいたします。 

ひまわり 

 １０月は、６年魚沼移動教室、４年防災宿泊体験など交流級と関わる行事がたくさんありました。 

１１月は、いよいよ学習発表会があります。ひまわり学級の子どもたちも音楽練習をたくさんしてい

ます。ぜひ、子どもたちの合唱、合奏をご覧ください。また、下旬には希望者個人面談があります。子

どもたちの２学期の様子をお伝えする予定です。 


