
今日は和食の日にちなんだ献立です。 

全国『和食の日』は【11月 24日】です。 

１（い）１（い）２（にほん）４（しょく）の語呂
ご ろ

で 

【11月 24日】を、和食の大切さについて考える日とし

て制定されました。今日の給食では、友好都市、新潟県魚

沼市で今年収穫された新米の『魚沼産コシヒカリ』のご飯

と日本茶が提供されます。 

 

 

 

 

 

１１月２４日（金） 

魚沼産コシヒカリ新米 ご飯 

じゃがいものそぼろ煮 

菊花入りおひたし 

ほうじ茶プリン 

お茶 

  
じゃがいも：北海道 

 にんじん：熊本 
 しょうが：高知 
 こまつな：埼玉 
 たまねぎ：北海道 
しめじ ：長野 
もやし ：栃木 
きく  ：山形 
いんげん：鹿児島 
豚肉  ：千葉 

和食の日  


