
 

 

 

 

 

 ２月１７日（月） 
エビクリームライス 

せん切りポテトサラダ 

いちご 

牛乳 

 
 にんじん：徳島 
 玉ねぎ ：北海道 
 しめじ ：長野 
 パセリ ：千葉 
 じゃが芋：北海道 
 きゅうり：埼玉 
 いちご ：栃木 
 とり肉 ：宮崎 
 むきえび：タイ 
  

エビクリームライス 

エビクリームライスは、足立区で考えられた給食

メニューです。令和 4年には足立区の区政 90周年

を記念して、コンビニエンスストアでも販売された

ほどの人気のメニューです。 

なめらかなホワイトソースとエビの風味、丁ねい

にとった鶏がらスープや野菜の甘味が美味しさの秘

訣だと思います。 


