
 

文京区小学生放課後ガイド 
 

小学生の放課後の居場所を一覧にしました。お子様の生活やご家庭のニーズに合わせて

利用をご検討ください。 

 

 

■児童館 

～自由に来館して遊べます～ 

0 歳～18 歳に達するまでの子どもとそ

の保護者が利用できます。子どもたちの遊

びを通して、健康で心豊かな成長を支援す

る施設です。 

 

 

 

 

■放課後全児童向け事業 

～学校で放課後を過ごせます～ 

（１～６年生対象） 

放課後及び学校休業日に小学校の施設の

一部において、大人の見守りのもと、児童

が遊びや自主学習等を自由に行うことがで

きる活動の場を提供する事業です。 

 

 

■育成室（学童保育） 

～小学生に放課後の保育をしています～ 

（1～3 年生対象 ※） 

保護者が仕事や病気などのため、昼間家

庭において適切な保護を得られない小学校

低学年の児童に対して、専任の指導員のも

と、遊びと生活をとおしてその健全な育成

と保護をはかるところです。 

※配慮が必要な児童は６年生まで延長可 

 

■都型学童クラブ 

～＋αのサービスに対応する民間学童です～ 

区の育成室では実施していない多様な保

育ニーズに対応するため、東京都の都型学

童クラブ実施要綱等に基づき文京区から補

助を受けて実施する事業で、民間事業者が

運営しています。 

 

 

 

 

   文京区教育委員会児童青少年課  

※令和６年９月時点の内容とな

ります。最新の情報は区ホーム

ページでご確認ください。➡ 

 

 



 

◆_小学生の放課後ガイド一覧 

児童館 放課後全児童向け事業 育成室（学童保育） 都型学童クラブ

16 20 55 8

0歳～18歳に達するまでの子

どもとその保護者

実施校に在籍する小学1～6

年生全ての児童等

小学1～3年生で保護者の就

労等により昼間家庭において

適切な保護を受けることがで

きない児童（※配慮が必要な

児童は６年生まで延長可）

小学1～6年生

専任指導員のもと、運動遊び

や伝承遊び、企画工作、季節

行事等を行う。

大人の見守りのもと、遊びや

自主学習等を自由に行う場を

提供する。

専任の指導員のもと、遊びを

中心とした生活の場を保証す

る。

多様なサービス提供あり。個

別送迎や夕食の提供などオプ

ションサービスは別途有料。

なし なし 概ね４０名 1クラスあたり概ね40名

無料
年額800円（スポーツ安全保

険加入料）

月額10,000円

※別途おやつ代等がかかりま

す。

月額30,000円前後

※区立育成室の申請要件にあ

てはまる方は上記の保育料

※利用料は施設毎に異なりま

す。

月曜日～土曜日（日曜日・祝

日・12月29日～1月3日を除

く）

実施場所によって異なりま

す。児童青少年課にお問い合

わせください。

月曜日～土曜日（日曜日・祝

日・12月29日～1月3日を除

く）

月曜日～土曜日（日曜日・祝

日・12月29日～1月3日を除

く）

平日 10：00～18：00

放課後～18：30

※終了時間は実施場所によっ

て異なります。

下校時～18：30
放課後～21：00

※19：00以降は延長保育

学校休業

日
10：00～18：00

９：00 ～18：30

※開始時間及び終了時間は実

施場所によって異なります。

長期休業   8：15～18：30

振替休業日等

　　　　   8：30～18：30

7：30～21：00

※7：30～8：00及び

19：00～21：00は延長保育

土曜日 10：00～17：00 な し 8：30～17：00 8：00～19：00

一人で利用できるのは1年生

になる年の4月1日以降

実施場所によって異なりま

す。児童青少年課にお問い合

わせください。

1年生になる年の4月1日以降 1年生になる年の4月1日以降

児童館利用登録申請書に記入

の上、児童館受付へ提出。

参加登録申請書に記入の上、

「スポーツ安全保険」の加入

料800円とともに提出。毎年

度申請が必要。

入室希望の前年度1月上旬か

ら申請開始。電子申請もしく

は申請書類に記入の上、住所

地で指定された育成室へ提

出。

直接各クラブに申し込み。

（先着順で説明会参加受付あ

り）

下校後、帰宅してから来館。

利用時間内は出入り可能。

下校後、帰宅せずに直接参

加。各拠点で発行した利用証

を持参する。

下校後、帰宅せずに登室。各

家庭によって決められた時刻

に帰宅。

下校後、帰宅後どちらも利用

可能。

利用時間内の出入り可能。

なし なし
あり（父母会からの委託を受

けて提供）
あり

ランチタイムあり。各児童館

にお問い合わせください。
弁当持参または一時帰宅 弁当持参 弁当持参または注文（有料）

児童青少年課児童係

03（5803）1188

児童青少年課放課後事業担当

03（5803）1822

児童青少年課児童係

03（5803）1188

児童青少年課施設整備担当

03（5803）1161

利用開始時期

担当部署

利

用

時

間

区内設置数

利用日

利用料

定員

対象者

活動内容

昼食

おやつ

利用方法

利用申請

 

 

 

 



●児童館 

児童館 所在地 児童館 所在地 児童館 所在地

柳町児童館 －　（※1） 小日向台町児童館 小日向２－２－２ 本郷児童館 本郷５－３０－８

久堅児童館 小石川５－２７－７ 大塚児童館 大塚６－２２－１９ 根津児童館 根津１－１４－３

白山東児童館 白山１－２９－１０ 目白台児童館 目白台１－５－１ しおみ児童館 千駄木２－２７－８

千石児童館 千石１－４－３ 目白台第二児童館 目白台３－１８－７ 本駒込南児童館 本駒込３－１１－１３

千石西児童館 千石３－１５－１５ 湯島児童館 本郷３－１０－１８ 本駒込児童館 本駒込５－６３－２

水道児童館 水道１－３－２６
 

※1 柳町小学校改築工事に伴う休館のため、代替事業を実施中です。詳細につきましては、児

童館ホームページ、おたより等をご確認ください。 

 

 

●放課後全児童向け事業（アクティ） 

事業名 所在地 事業名 所在地 事業名 所在地

アクティ礫川
小石川２－１３－２

（礫川小学校内）
アクティ小日台

小日向２－３－８

（小日向台町小学校内）
アクティ千駄木

千駄木５－４４－２

（千駄木小学校内）

アクティ柳町
小石川１－２３－１６

（柳町小学校内）
アクティ金富

春日２－６－１

（金富小学校内）
アクティ汐見

千駄木２－１－２３

（汐見小学校内）

アクティ指ヶ谷
白山２－２８－４

（指ヶ谷小学校内）
アクティ窪町

大塚３－２－３

（窪町小学校内）
アクティ昭和

本駒込２－２８－３１

（昭和小学校内）

アクティ林町
千石２－３６－３

（林町小学校内）
アクティ大塚

大塚４－１－７

（大塚小学校内）
アクティ駒本

向丘２－３７－５

（駒本小学校内）

アクティ明化
千石１－１３－９

（明化小学校内）
アクティ湯島

湯島２－２８－１４

（湯島小学校内）
アクティ駕籠町

本駒込２－２９－６

（駕籠町小学校内）

アクティ青柳
大塚５－４０－１８

（青柳小学校内）
アクティ誠之

西片２－１４－６

（誠之小学校内）
アクティ本郷

本郷４－５－１５

（本郷小学校内）

アクティ関台
関口２－６－１

（関口台町小学校内）
アクティ根津

根津１－１４－３

（根津小学校内）  
 

 

  



●育成室（学童保育） 

育成室 所在地 育成室 所在地

第三中学校育成室 春日１－９－９ 音羽第二育成室 目白台３－４－１４

茗台育成室 春日２－９－５ 目白台第二育成室 目白台３－１８－７

小石川育成室 小石川１－５－１－３０１ 本郷第四育成室 本郷２－３６－９

柳町第三育成室 小石川１－２３－１６ 湯島第二育成室 本郷２－３９－６

柳町育成室 湯島育成室 本郷３－１０－１８

柳町第二育成室 本郷第二育成室 本郷４－５－１５

久堅育成室 小石川５－２７－７ 本郷第三育成室 本郷４－５－１５（※２）

白山東育成室 白山１－２９－１０ 本郷育成室 本郷５－３０－８

誠之臨時育成室 白山１－２９－１１ 湯島小学校育成室 湯島２－２８－１４

指ヶ谷育成室 白山２－２８－４ 誠之第一育成室

白山育成室 白山２－３８－１１ 誠之第二育成室

千石第一育成室 向丘育成室 向丘１－３－１３

千石第二育成室 駒本育成室 向丘２－３７－５

林町育成室 千石２－１８－１０ 根津育成室 根津１－１４－３

千石西育成室 千石３－１５－１５ 根津第二育成室

千石第三育成室 根津第三育成室

千石第四育成室 汐見育成室 千駄木２－１９－２３

水道育成室 水道１－３－２６ 汐見第二育成室 千駄木２－２７－８

水道第二育成室 千駄木育成室 千駄木５－４４－２

水道第三育成室 文林中学校育成室

小日向台町第一育成室 文林中学校第二育成室

小日向台町第二育成室 駕籠町小学校育成室 本駒込２－２９－６

茗荷谷育成室 大塚１－４－１ 駒本第二育成室 本駒込３－１－４

窪町育成室 大塚３－２－３ 本駒込南育成室 本駒込３－１１－１４

大塚小学校育成室 大塚４－１－７ 神明育成室 本駒込４－３５－１５

大塚育成室 大塚６－２２－１９ 本駒込育成室 本駒込５－６３－２

目白台育成室 目白台１－５－１ 駕籠町育成室 本駒込６－２－５

音羽第一育成室 目白台３－４－１４

※1  柳町小学校改築工事により一時移転中。

※2  本郷小学校増築工事により、真砂中央図書館地下に移転中。 

　　 12月上旬、本郷小学校に戻り予定。

千駄木５－４４－１２

根津２－２４－９

西片２－１４－６

小石川３－１９－７（※１）

千石１－４－３

小日向２－２－２

水道１－９－１

千石３－２３－７

 
 

 

  



●都型学童クラブ 

スターチャイルド学童クラブ （運営事業者：ヒューマンスターチャイルド株式会社） 

施設名 所在地 電話 主な在籍小学校

スターチャイルド学童クラブ

千駄木校
 千駄木３－４４－２　ダイヤビル２F ０３－５８３４－２２４６ 千駄木小、汐見小

 

 

After School ミライン （運営事業者：ミアヘルサ株式会社） 

施設名 所在地 電話 主な在籍小学校

 After School

 ミライン文京GARDEN

小石川１－５－１

文京ガーデンノーステラス２０２、２０３
０３－５６１５－９６６６ 礫川小、柳町小、誠之小、本郷小

 
 

テンダーラビング学童クラブ （運営事業者：株式会社テンダーラビングケアサービス） 

施設名 所在地 電話 主な在籍小学校

 テンダーラビング学童クラブ 関口  関口２－４－１１ ０３－５９８１－８９３０ 関口台町小、小日向台町小、青柳小

 

 

ベネッセ学童クラブ （運営事業者：株式会社ベネッセスタイルケア） 

施設名 所在地 電話 主な在籍小学校

ベネッセ 学童クラブ春日  春日１－１１－１４　ＳＧ春日ビル２Ｆ ０３－３８３０－１０１５ 金富小、礫川小

ベネッセ 学童クラブ千石  千石２－２６－３　寿永ビル１F ０３－５９８１－６０６１ 林町小、大塚小、明化小

ベネッセ 学童クラブ音羽  音羽１－１－７　正進社ＨＤビル３Ｆ ０３－５９４０－２３０６ 小日向台町小、関口台町小

ベネッセ 学童クラブ本郷
 本郷２－２５－１０

              本郷トーセイビルⅣ４F
０３－３８６８－８０２１ 本郷小、湯島小、誠之小

ベネッセ 学童クラブ本駒込
 本駒込 １－１１－１

             トラビ文京白山３F・４Ｆ
０３－５９４０－２１０３

駒本小、駕籠町小、誠之小、

明化小

（仮称）ベネッセ 学童クラブ

護国寺
 目白台３－２８（末尾未定）

（未定）
※運営開始前のお問合せは、ベネッセ

学童クラブ本郷にて承ります。

青柳小、窪町小

令和７年度より新規開設予定

 

※入会方法、募集スケジュール、送迎対象等のサービス内容の詳細については、各クラブまで直

接お問い合わせください。 

 



 

～小学生の放課後の過ごし方～

乳幼児～高校生が対象
（就学前の児童は保護者の同伴が必要）

小学校１～６年生が対象
(区立育成室・都型学童クラブ児童も参加可)

就労等で保護者が不在となる家庭の
小学校１～３年生が対象

（配慮が必要な児童は６年生まで延長可）

小学校１～６年生が対象

【生活の場の提供】
主に育成室内

（スケジュールに沿った活動）

※その他、誕生日会や季節行事等の

育成室だけの行事を実施

“子どもたちの生活の場”

育成室（学童保育）

《要申請・保育料1万円/月》

放課後全児童向け事業（通称：アクティ）

《登録制・保険料800円/年》

【遊び場・学び場の提供】
特別教室・校庭・体育館等

（自主学習・工作・運動遊び等）

※その他、体験活動（プログラム）の実施

（スポーツ、工作、文化イベント等）

“子どもたちの遊び場・学び場”

【遊び場の提供】
児童館内

（図書室・ホール・工作室等で自由に活動）

※その他、季節行事やスポーツ大会等を実施

“子どもたちの安全な遊び場”

【生活の場＋αの提供】
主に都型学童クラブ内

（スケジュールに沿った活動）

※その他、都型学童クラブの独自プログラム

やスポット利用、夕食提供等を実施

“子どもたちの生活の場＋α”

民間学童クラブ（都型学童クラブ）

《要申請・保育料3万円前後/月》

学童クラブ

児童館

《登録制・無料》

利用時間：１８時まで 利用時間：１８時３０分まで
利用時間：１９時まで

（２１時まで延長保育あり）

利用時間：最長１８時３０分まで
（実施校により異なる）

 


