
「防災」が自分事になった宿泊学習‐４年防災宿泊‐ 

第４学年 

 ９月２０日、２１日に防災宿泊がありました。２学期の社会科では「自然災害」についての学習をし、

防災への知識や関心が高まってきていました。当日は様々な講師の方に来校していただき、以下のような

防災の学習をしました。 

① 文京区防災課から講師をお招きして、防災倉庫の中を見学したり、備蓄物にどのようなものがあるか

丁寧に教えていただいたりしました。初めて入る防災倉庫に興味津々でした。 

② 小石川消防署の方々をお招きして、ＡＥＤ体験や消火訓練、担架づくりなどの体験活動を行いました。

説明をしっかり聞き、一生懸命メモを取る姿からは、めあてをしっかりと意識して学んでいることが

伝わってきました。 

③ 災害支援・防災教育コーディネーターの宮崎賢哉先生から非常時の過ごし方の話や簡易トイレの作り方

を教えていただきました。防災教育の最前線で指導する方の話に聞き入っていました。 

２学期は、自然体験教室や音楽会など、これからも学年全体で行動することが多くあります。今回の防

災宿泊の経験を生かし、学年で力を合わせて充実した学習活動を行っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駕籠町小学校開校記念日をお祝いするために縁起のよいとさせる赤飯、紅白なますなどを取り入れた「開校記念お祝い給食」 

給食だよりでは、歯と口の健康習慣のために、食べるときに気を付けることやかむことの４つの効果、疲れた体を回復させる

赤じそジュースの作り方など、健康についての情報お知らせをしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本給食 

給食担当 

１０月は読書月間です。暑さが一段落した秋は、本を読むのに最適な季節です。本の中には、自分が経験で

きないような世界が広がっています。本は心を育て、知識を豊かにします。また、本を読んでいるとおいしそ

うな絵本の中の食べ物が食べたくなる時がありますよね。そんな望みをかなえ、心と知識を豊かにするために、

駕籠町小学校の学校給食では、絵本に出てくる料理を給食で再現しています。今まで紹介して実際に給食に登

場した献立をご紹介します。絵本は、図書室の前で紹介していますので、今年はどんな絵本かぜひ見に来てく

ださい。 

【絵本 ねずみのいもほり】 

今日はみんなでいもほり大会に行きます。お父さ

んの作ったスコップは、とっても便利です。大きなお

いもを掘り出して、１等賞！今度はみんなでおいも

パーティーです。帰りは、おいものカヌーで戻りま

す。 

【絵本 イチからつくる カレーライス】 

 探検家（グレートジャニー）関野吉晴の途方もない

課外ゼミ、種まきから始めた９か月の記録。お米、野

菜、スパイスを育て、塩を採り、器とスプーンも作

り、最後にひなから育てた鳥を絞め、肉にする。果た

して、おいしいカレーはできたのか？ 
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