
  

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１月の行事予定 詳しい時程については、学年だよりをご参照ください。 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

1 水 元日 17 金 発育測定（４年）４時間授業（１年） 

2 木  18 土 
土曜授業公開④(道徳授業地区公開講座） ３時間授業 

薬物乱用防止教室（６年） いのちと心の授業（３年） 

3 金  19 日  

4 土  20 月 全校朝会  笑顔と学びの体験活動プロジェクト（全） 

5 日  21 火  

6 月  22 水 ４時間授業（全） 

7 火 冬季休業日終 23 木 ＴＧＧ（５年）  読み聞かせ（１・２年） 

8 水 始業式 安全指導 土曜時程４時間授業 24 金 クラブ 区内めぐり（３年） 

9 木 給食始 席書会（５・６年）  和食の日 25 土  

10 金 委員会 席書会（３・４・５年） 発育測定（１・２年） 26 日  

11 土  27 月 全校朝会  いきいき週間（～３１日） 

12 日  28 火  

13 月 成人の日 29 水 金曜時程４時間授業（全） 

14 火 
全校朝会 ５時間授業 発育測定（６年） 

書き初め展示（～２４日） 
30 木 読み聞かせ（３年） 

15 水 避難訓練 金曜時程4時間授業  31 金  

16 木 学びの教室始 発育測定（３・５年）読み聞かせ（５年）  

 

「乙巳（きのとみ）」の年 

校長 宮本 達也 

令和７年・2025 年は、静かに始まりました。今年の干支は「乙巳（きのとみ）」。「乙」は十干の２番

目で、草木が芽を出し成長し始める様子を表し、新しい物事を生み出す力を象徴しています。「巳」は十

二支の６番目で蛇を象徴し、成長や知恵、再生のエネルギーを持つとされます。今年は「乙」の新しい成

長と「巳」の次の段階に進む準備という特徴が重なり、変化や進化のエネルギーが強い年であるとのこ

と。駕籠町の子たちが新しいことに挑戦し、成果を得られる年となってほしいものです。本年もどうぞ、

よろしくお願いいたします。 

校庭の銀杏やフラワーロードの欅、桜も 12月中旬には葉を落とし、いよいよ冬本番を迎えました。冬

の校庭は、午前中に日が差し込み、明るさが感じられるものの、昼頃には校舎の影が長く伸びていきま

す。それでも、元気いっぱいに縄跳びや鬼ごっこ、ボール遊びを楽しむ子どもたちの姿が目立ちます。特

に２学期末には、友達や先生と誘い合って縄跳びをする姿が多く見られました。 

一方で、今年度の体力・運動能力調査の結果から、駕籠町の子どもたちには全身持久力や投力（巧緻性

・瞬発力）に課題があることが分かっています。熱中症の心配の少ないこの季節は、続けて動く力（全身

持久力）を高める絶好の機会です。休み時間の縄跳びは、体力向上にも一役買っていると言えます。 

体育の学習では、決まった時間を自分のペースで走り続けたり、短縄跳びを一定時間続けたりする活動

に取り組んでいます。これらの運動が単調にならないよう、音楽をかけたり、自分の目標や達成度が分か

るような工夫を加えたりして、楽しく取り組めるようにしています。ベルマークでいただいた長縄も、十

分に活用させていただきます。このような活動を通して、子どもたちが体力を楽しく養いながら寒い季節

を健康的に過ごせるようにしています。 

乙巳の年、駕籠町の子どもたちが友達と楽しみながら縄跳びに親しみ、教育目標である「ともに伸びよ

う よりたくましく」を体現し、結果として体力の向上を達成できる一年となるよう、教職員一同、全力

で指導に当たってまいります。 

令 和 ６ 年 度 

学 校 だ よ り 

１ 月 号 

令和７年１月８日 

文京区立駕籠町小学校 

校長  宮本 達也 

 


