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入学、進級おめでとうございます
例年より早く３月のお彼岸に開花した東京の桜は、先週にかけてきれいな花吹雪を見せてくれました。

さて、新しく始まった令和８年度は、私たち駒本小学校エリアの特別支援教室の教職員の顔ぶれにも入
れ替わりがありました。簡単な自己紹介をさせていただきますので、ご覧ください。

巡回指導拠点校駒本小学校は、駒本小学校における特別支援教室「学びの教室」の指導（他校通
級のお子さんを含みます）、汐見小学校特別支援教室「学びの教室」巡回指導を担当します。これまで
同様、家庭・在籍学級・関係機関などとの連携を密にして、お子さんや保護者の皆様に寄り添いながら、
教育活動を展開してまいります。どうぞ、よろしくお願い申し上げます。

なお、お子さんが特別支援教室を利用する曜日と時間、今年度の初回の指導日などは、別紙にて個
別にお知らせしますので、ご確認ください（1年生は、5月の大型連休明けに指導開始となりますので、4
月下旬頃を目途にお知らせします）。

関係教職員の自己紹介
毎年4月になると顔なじみの子どもたちから「今年もいるんだね～。」と声をかけられますが、そのと

おり、今年度も拠点校駒本小学校エリアの「学びの教室」の指導を担当します。今年度は、特別支援
教室の布陣も入れ替わり、新しい教職員を迎えることとなりました。教育活動の中心となるお子さんの
発達支援はもちろんのこと、これまで同様、面談やペアレント・トレーニングなど、ご家庭に寄り添ったサ
ポートも展開してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 〔指導教諭 戸田 敬〕
立川市立松中小学校より参りました野﨑まどかと申します。前任校でも８年間、特別支援教室を担

当しておりました。これまでの経験をいかしつつ、子どもたちとともに学び、成長していきたいと思いま
す。お子さんが自信をもって、楽しく学校生活を送れるよう精一杯指導・支援していきます。どうぞよろし
くお願いいたします。 〔教諭 野﨑 まどか〕
「学びの教室」で、2年目を迎えることができました。昨年度は新しい環境の中で分からないことも

多く、皆さまにはご迷惑をおかけすることもあったかと思いますが、温かく支えていただき、心より感謝
申し上げます。今年度は、昨年度に学んだことをいかしながら、「学びの教室」の教員の一員として、よ
り一層子どもたちとの関わりを深めてまいります。お子さんが安心して学校生活を送れるよう、精一杯
支援してまいります。引き続きご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、本年度もどうぞよろしく
お願いいたします。 〔教諭 山本 あゆ花〕
はじめまして。本年度より学びの教室を担当いたします、中野と申します。児童一人一人のペースを

大切にしながら、安心して学べる環境づくりに努めて参ります。まだ、不慣れな点もありますが、一人一
人丁寧に関わって参りますので、どうぞよろしくお願い致します。 〔教諭 中野 幸夫〕
今年度も、駒本小学校エリア「学びの教室」の講師としてお世話になることになりました。昨年度の経
験を生かして、さらに楽しい授業ができるようにがんばります。保護者の皆さんには、いつも励ましてい
ただき感謝しています。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 〔講師 長瀬 智子〕
引き続き、「学びの教室」専門員として勤務させていただくことになりました。お子さんたちの成長を

見守りつつ、ご家庭の皆さまと先生方をつなぐサポートができれば幸いです。よろしくお願いいたしま
す。 〔駒本小学校特別支援教室専門員 戸谷 智子〕



＜保護者の皆様へ① 年度当初個人面談について＞
４月１６日（木）より、年度当初個人面談を行います。利用児童の全家庭が対象です。別紙「個人面談

のお知らせ」をご覧になった上で、締め切り日までに日程調査票をご提出ください

＜保護者の皆様へ② 「『学びの教室』指導のための資料」について＞
「『学びの教室』指導のための資料」にご記入の上、必ずお渡しした際の封筒に封入した
上で、学級担任を通じて特別支援教室へ４月1４日（火）までにご提出ください。例年同様、パソコンで
作成したものを印刷して提出していただいても構いません。なお、その場合、各項目は「指導のための資
料」と同じ順番で作成してくださると助かります。ご多用とは存じますが、ご協力のほどよろしくお願いい
たします。

＜保護者の皆様へ③ 直通電話とポストについて＞
駒本小学校「学びの教室」には、直通電話（03-3827-5575）があります。「学びの教室」の教職員

に御用の際は、こちらをご利用ください。留守電も完備されておりますので、応答がない場合にはご用件
を録音ください。折り返しご連絡させていただきます。また、「いずみ門」インターフォンそばに専用の鍵付
きポストが設置されています。「連絡ファイル」「お手紙」などの受け渡しにご活用いただければと思いま
す。その際は、ポストインした旨をインターフォンや電話にてご一報ください。

４月のコミュニケーションタイムの主な学習予定
「すきまクイズ」「ランチャークイズ」
「すきまクイズ」は、２枚のパーティションで構成された隙間（学年によっては、３ｃｍ以下の幅のこ

ともあります）を高速で通るカードを見て、何が描かれているか解答します。「ランチャークイズ」は、
パーティションの後ろから上部空間へ投げられる物体を一瞬で見て、その名称を答える活動です。
両方の活動とも、集中して見続ける力を育みます。
＊学習指導要領「自立活動」 4 環境の把握
（4）感覚を総合的に活用した周囲の状況についての把握と状況に応じた行動に関すること

「みんなで１・２・３」
参加者全員で、数字を昇順で唱えるゲームです。今回は、大きなマットを囲んで車座になって、活

動します。「なるべく大きな数字にたどり着けるように、ルールを遵守したり、場の雰囲気を読んだり
する姿勢を育む。」「誰が唱えたか、他者の声の違いを聞き分けられるようにするために、注意集中
を持続させる力を向上させる。」を主なめあてとしています。
＊学習指導要領自立活動
２ 心理的な安定
（１）情緒の安定に関すること
３ 人間関係の形成
（２）他者の意図や感情の理解に関すること
４ 環境の把握 （２）感覚や認知の特性についての理解と対応に関すること
６ コミュニケーション （５）状況に応じたコミュニケーションに関すること
※他に「学びの教室」利用児童に大人気のミクロアドベンチャーなども予定しています。

以上


