
 

 

 

 

 

 

「当たり前」の良さに誇りをもって 
校長 四家 薫 

２０２５年の幕が開けました。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

さて、この冬休みに、私は「小学校～それは小さな社会～」（山崎エマ監督）という映画を観に行きま

した。以前 NHKの「ノーナレ」でも取り上げられた、都内の公立小学校の１年間をありのままに綴った

ドキュメンタリーです。先輩の元校長先生からの情報提供がきっかけですが、「海外で多くの賞を受賞。

各国の映画祭の上映チケットは完売。教育大国と言われるフィンランドでは４か月以上の上映が続くロング

ランになった。」という触れ込みと、何より「公立小学校」に長期間密着したという事実に強い興味をそそら

れたのです。 

映画は、主として１年生と６年生の１年間を追いかけ、子供たちが様々な経験を通して成長していく姿や、

子供の成長を信じて試行錯誤を繰り返しながら日々の指導に取り組む教員の葛藤や喜びなどを映し出してい

ました。同じ公立小学校の教員である私からすると、日常の出来事であり、特別なことは何一つないのです

が、いつの間にか、その学校の職員になったかのような感覚になり、子供たちや先生方と一緒に悩んだり、

喜びを分かち合ったりするように、感情移入して観ていました。 

海外の方は、子供が自分たちで給食の配膳や掃除をすること、委員会や係活動等で役割を分担しているこ

とに驚き、学校行事を通して友達と協力したり、達成感を味わったりする様子に感銘を受けるのだそうです。

チームへの貢献力や責任感、自主自立の精神、粘り強さが自然に育まれていると、日本では当たり前の教育

システムを評価してもらえていることが、素直に誇らしく思えました。 

「当たり前」と思っていたことの良さを改めて見つめ直し、今学期も子供たちの成長に資する教育活動を

丁寧に行ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月号 

文京区立根津小学校 

子供の悩み 親の悩み 
子供にも親にも、「悩み」はあります。親自身に悩みがあると、子供と接していても、ゆっくり話を聞くゆとり

がないことがあります。また、子供にどう接していいか分からない、話をすんなり聞ける関係が今のところ構築

されていない、といった悩みをもつ保護者の方も、珍しくないかと思います。「子供の学校での様子を、少し客観

的に知りたい」と思うこともあるかもしれません。 

そんなときは、保護者の方も、相談室を気軽に利用してみてください。 

相談室を利用することで、子供との接し方のヒントが得られたり、安心して子供の話を聞いたりすることがで

きるようにお手伝いができれば幸いです。 

都スクールカウンセラー  
 

親の思い、子の思い 
スクールカウンセラーをしていると、色々な悩みに出会います。ちょっとしたことからコミュニケーションの

すれちがいや心の距離があいてしまい、お互い大切に思い合っていて、優しくし合いたいのに、うまくいかない

ことがあります。親子の場合、子の成長過程が影響している場合もありますが、親子で求めるものが違っていた

り、うまく伝え合えていなかったりする場合もあります。人には、ネガティブなものは伝わりやすいですが、ポ

ジティブなものはなかなか伝わりにくいので、関係を変えたいなと思った時は、まずは一歩、歩み寄ってみてく

ださい。時間はかかるかもしれませんが、小さな一歩がいずれ大きな一歩につながるはずです。関係を円滑にす

る橋渡しの役割があることで、よりよい関係を築きやすくなることもあります。 

お子さまが元気に健やかに過ごせるお手伝いができればと思っておりますので、気になること等がございまし

たら、ぜひお気軽にお声かけください。 
区スクールカウンセラー  



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【全学年共通】 土曜授業公開について 
日時：１月２５日（土）１～４時間目 

各クラスの授業予定は、後日配布いたします「土曜授業公開」のお知らせをご覧ください。 

当日は、区民オーケストラの開催も予定しておりますので、ぜひご参観ください。 
 

【３～６年 共通】席書会について 

日時：１月９日（木） 中学年：１、２時間目 高学年：３、４時間目 

場所：体育館 

持ち物：だるま筆、長下敷き、お手本、習字セット 

学年代表になった児童は、１０日（金）の放課後に練習をします。（１５:００～１５:４５頃を予定しています。） 

なお書いた作品は、各クラスの廊下に展示します。土曜授業公開の日まで展示していますので、ぜひご覧ください。 

 

 

２年【学習予定】                    【お知らせ】 

国  語 
詩の楽しみ方を見つけよう かたかなで書くことば  
ことばを楽しもう ロボット ようすをあらわすことば 

算  数 

生  活 

音  楽 にほんのうたでつながろう 

図  工 まどのある たてもの いっぱいうつして 

体  育 ボール蹴り遊び  

道  徳 生命の尊さ 感謝 節度・節制 

 

○席書会について 

１月９日に席書会を行いますので、４B

の鉛筆を忘れずに、持たせてください。 

○  

 １月下旬から、生活科で自分の成長を

振り返る学習が始まります。おうちの人に

インタビュ―する宿題を出す予定です。ご

協力よろしくお願いします。 

３年【学習予定】                    【お知らせ】 

国  語 

社  会 けいさつの仕事と人々の協力 

算  数 分数 □を使った式 

理  科 物の重さ 電気の通り道 

音  楽 パートの役割を生かして、演奏しよう 

図  工 ふしぎな乗りもの でこぼこさん大集合 

体  育 鉄棒 ゴール型ゲーム 

道  徳 

外国語 What`s  this? 

総  合 根津の宣伝部長になろう 

 

〇クラブ見学について 

３１日にクラブ見学を行います。 

 この日は B６時程になり、下校時間が

通常より遅くなります。 

（１４：４５～１４：５５下校予定） 

 

1 年【学習予定】                    【お知らせ】 

国  語 
しをよもう みぶりでつたえる 文をつくろう 

かわるよみかた 書き初め 

算  数 おおきいかず どちらがひろい 

生  活 ふゆとなかよし タブレット学習 

音  楽 おんがくのながれ 

図  工 くしゃくしゃだいへんしん はことはこをくみあわせて 

体  育 ボールを使った運動 

道  徳 
礼儀 感動、畏敬の念 伝統と文化の尊重  

国や郷土を愛する態度 希望と勇気 努力と強い意志 

 

○席書会について 

１月９日に席書会を行いますので、

４B の鉛筆を忘れずに、持たせてくだ

さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年【学習予定】                      【お知らせ】 

国 語 「考える」とは 知ってほしい、この名言  日本の文字文化 

社 会 

算 数 データを使って生活を見直そう 算数のしあげ 

理 科 水溶液の性質とはたらき 

音 楽 日本や世界の音楽に親しもう 

図 工 墨から生まれる世界 夢の新製品 

家庭科 共に生きる 地域での生活 

体 育 バスケットボール マット運動、飲酒の害 

道 徳 マザー＝テレサ 三十八億年の命 五十五年目の恩返し 他 

外国語 Save the animals. 

総 合 ようこそ日本 他 

 

〇ドローン体験 

３０日（木） 

基本的な操作練習をした後、自分たちで

プログラムして、コースに沿って飛ばした

り、決まった場所に着陸させたりする体験

をします。 

 

４年【学習予定】                       【お知らせ】 

国  語 

社  会 染め物のさかんな新宿区 

算  数 面積のくらべ方と表し方 

理  科 冬の星 寒くなると 

音  楽 いろいろな音のひびきを感じ取ろう 

図  工 かみわざ！小物入れ ほって表す不思議な花 

体  育 ポートボール 跳び箱 

道  徳 

外国語 This is my favorite place. 

総  合 情報リテラシー～これからの１０年～ 

 

 

〇研究授業について 

 １月 28 日（火）は、B 時程４時間授

業ですが、４年１組は研究授業の為、下

校時刻が変わりますのでご承知おきくだ

さい。下校時刻は１４時２０分を予定し

ています。よろしくお願いします。 

５年【学習予定】                         【お知らせ】 

国  語 
「図書すいせん会」をしよう 雪／はたはたのうた 

生活をよりよくする提案 和語・漢語・外来語 

社  会 国土の自然と共に生きる 

算  数 比べ方を考えよう(2) ［割合］ 

理  科 物の溶け方 

音  楽 生き生きと歌おう 

図  工 Ｍｙキャラが動き出す くねくねアート 

家庭科 食べて元気に 

体  育 サッカー 跳び箱 けがの防止 

道  徳 

外国語 At a restaurant. 

総  合 根津の街を紹介しよう 

                         

○体育での上着の着用について 

寒さの厳しい季節となりました。体育の

時間、体が温まるまでは上着を着用するこ

とができます。着用できるものは、ボタン･

ファスナー･フードなどのついていない

トレーナー等です。タイツやニーハイソッ

クスは運動の妨げになるため避けてくだ

さい。(本人がスムーズに着脱でき、体育

用に短い靴下を持ってきていただければ、

体育の授業中だけ履き替えることも可能

です。)よろしくお願いします。 

 



１月の学校行事予定 

○生活目標 身の回りの整理整とんをしましょう ●保健目標 かぜを予防しよう 

  
朝

等 
行事予定 

授業時数 

１ 

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 水  元日       

２ 木         

３ 金         

４ 土         

５ 日         

６ 月         

７ 火  冬季休業日終       

８ 水 A4 始業式(８:２５～) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木  
給食始 

席書会 体育館 １・２校時 中学年 ３・４校時 高学年 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１０ 金 B 書き初め代表練習 １５：００～１５：４５ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１１ 土         

１２ 日         

１３ 月 B 成人の日       

１４ 火 全  ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１５ 水 B4 身体測定（３・４年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１６ 木 安 身体測定（１・２年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 金 B 身体測定（５・６年） 委員会⑨(７校時) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１８ 土         

１９ 日 集        

２０ 月 読 
学びの教室 ３学期指導開始  

根津図書館見学（２年）９：２０～１０：３０ 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２１ 火 全 避難訓練⑨ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２２ 水  学校保健委員会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２３ 木 体  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２４ 金 B クラブ⑫(７校時)  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２５ 土 C4 
土曜授業公開日④  

区民オーケストラ ３ｈ低学年 ４ｈ高学年 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２６ 日         

２７ 月 読  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２８ 火 全 校内研 ４－１ ５校時 １３：３０ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２９ 水   ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３０ 木 集 ドローン操作体験(６年) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３１ 金 B5 クラブ⑬(６校時)クラブ見学 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 

 

A…A時程、B…B時程、C…C時程、 

安…安全指導、読…読書の時間、全…全校朝会 

書き初め（席書会） 

国語担当  

書き初めには 1 年の抱負や計画、お

めでたい言葉を 認
したた

め、目標成就や新年

を お 祝 い す る 意 味 が 込 め ら れ て い ま

す。根津小では、今年は１月９日(木)に書き初

めをします。中学年以上は体育館で毛筆、低学

年は教室で硬筆に取り組みます。２学期の終わ

りや冬休み中の宿題等でも練習してきました

が、新年を迎え、新たな気持ちで心を込めた字

が書けたらよいと思います。書きあがった作品

は、各クラスの廊下に展示します。 


