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         ＮＯ．４３０ 

 

「例年に勝る暑さ」 

主幹教諭 高橋 励門 

 ５月２５日（土）、令和元年度最初の運動会が開催されました。晴天の中、暑さに負けず子供た

ちが一生懸命に取り組む姿は、印象的でした。どの競技にも全力で取り組む姿は大変美しく、多く

の感動を届けたのではないかと思います。 

 １年生の「チェンジ・ザ・ワールド」は、一人一人がボンボンを持って、とてもかわいらしく

踊り、初めての運動会で大成功を収めました。２年生の「パプリカ～For2020～」は、しなやかな

動きを２年生ながらに上手に表現し、完成度の高い演技を披露しました。３年生の「青柳★Flag」

は、赤黄の２種類の旗を一人一人が巧みに操り、とてもきれいな表現となりました。４年生の「タ

ッタ♪」は、リズムカルな曲のテンポに合わせ、タンバリンを使って踊り、大変盛り上がりまし

た。５年生の「青柳ソーラン～令和元年～」は、「ソーラン、ソーラン」と大きな声を出しなが

ら、かっこよく、力強く演じました。６年生の「表現運動～希望の光～」は、一人技、複数人技、

全体技など多くの技を、友達と共に創り上げ、見ている人を魅了するさすがの演技でした。また、

短距離走や団体競技や応援などにも真剣に取り組み、子供たち一人一人にとって忘れることので

きない運動会になったことと思います。大きな拍手をいただいた子供たちの表情は誇らしげで、

成就感や達成感を味わうことができました。この経験をこれからの学校生活に生かしてほしいと

願っています。 

 今年度は大変暑い日が多く、練習から暑さ対策を進めてきました。学習の途中で給水をしたり、なるべく

日陰で指導や指示をしたり等、工夫を重ねながら取り組んできました。過度の暑さは、体力の消耗、集中力

の低下、脱水症状や熱中症の発症など、様々な影響を与えます。現在地球上の気温の上昇は進んでおり、今

後ますます対策を考えなければなりません。この先、夏も本番を迎えます。一人一人が暑さ対策を行うだけ

でなく、地球温暖化を進めない対策を行っていく必要があります。学校でも、暑さとどう向き合うか、今一

度考えていきたいと思います。 

最後になりましたが、早朝から本校の運動会をご覧いただき、励ましをいただきましたご来賓の

方々、地域の皆様、保護者の皆様に厚くお礼申し上げます。また、ＰＴＡ役員や行事委員の方をは

じめＰＴＡの方々には、準備や後片付け・運営面などにも多大なご協力とご支援を賜り、誠にあり

がとうございました。今後とも本校の教育活動にご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

教室の窓から 

  ２年担任 金子 慶子  前田 桃子  清田 久美子  

２年生に進級して、早２ヶ月が経ちました。学校生活にも慣れてきた子供たちは、今、「頑張りたいエ

ネルギー」に溢れています。 

４月の学校探検では、１年生に学校を案内しました。お兄さん・お姉さんになり、張り切って１年生のお

世話をしている姿が頼もしかったです。５月の運動会では、表現「パプリカ～For2020～」・団体競技「青

柳タイフーン！」・短距離走・低学年リレーの、どの種目にも全力で取り組みました。皆で一つのことを

やり遂げた時の達成感を味わうことができました。 

そして、６月からは、友達と協力し合いながら、係活動や当番活動を行っていくことに力を入れていき

ます。子供たち一人一人のよさをより伸ばしていきます。 

今後とも学年で協力し、一人一人の成長を見守ってまいります。ご協力とご支援をどうぞよろしくお

願いいたします。 
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お知らせ 堂免好仁主幹教諭が 6 月 1 日付で、杉並区立済美小学校副校長に着任いたしました。 

６月の行事予定 

 

１ 土 
ふれあい月間        校庭開放 AM 

16 日 
校 庭 開 放

AM/PM 

2 日 校庭開放 AM/PM 17 月 振替休業日（5 年） 

3 月 
委員会③ プール前健診(1・2・3 年) 

水道キャラバン（4 年） 
18 火 

たてわり班活動（朝）② 

避難訓練（３校時） 

4 火 
【特土】 個人面談④ 

安全指導（1・3・5 年）歯垢検査（6 年） 
19 水 

セーフティ教室（1・2 年） 

5 水 
【特土】 個人面談⑤ 

 
20 木 演劇鑑賞教室（4 年）  

6 木 
歯垢検査（5 年） 水泳指導始 

たてわり班活動（昼）① 
21 金 【特】        離任式 

7 金 
【特】安全指導（2・4・6 年）歯垢検査（4 年） 

防災宿泊体験（4 年）① 
22 土 

【特土】土曜授業公開② 

道徳授業地区公開講座  校庭開放 PM 

8 土 防災宿泊体験（4 年）② 23 日 校庭開放 AM 

 

9 
日  24 月 

クラブ③ 読書週間（～7 月 5 日） 

家庭学習週間①（～28 日） 

10 月 
クラブ② 歯垢検査（3 年） 

25 火 
セーフティ教室（3・4 年） 

たてわり班活動（昼）③ 

11 火 【特土】個人面談⑥ 歯垢検査（2 年） 26 水  

12 水 【学】八ヶ岳前日健診（5 年） 27 木  

13 木 八ヶ岳移動教室（5 年）① 歯垢検査（1 年） 28 金 【特】セーフティ教室（5・6 年） 

14 金 【特】八ヶ岳移動教室（5 年）② 29 土 校庭開放 AM 

15 土 八ヶ岳移動教室（5 年）③   校庭開放 AM 30 日  

給食室の窓 

           栄養士 渡辺 麻子 

 １年生も入学式から２か月が過ぎました。最初

のうちは、大きいお玉と重い食器に苦戦し、お手

伝いに来てくださった保護者の方々の助けを借

りてやっと給食を盛り付けていましたが、だんだ

ん準備も早くなり、楽しく会話しながら給食を食

べる風景を見ることができるようになってきま

した。 

 ６月は「食育月間」です。健康な心身を育む上

で、「食べること」は、もっとも身近で何よりも

大切なことです。ご家庭でも、子どもたちと「食」

についてたくさんのお話をする機会としていた

だければと思います。  

６月の目標     

生活 遊び方を工夫しよう 

保健 歯を大切にしよう 

給食  衛生に気をつけて食事をしよう 

本年度の研究について 

研究推進委員長 井上 大勇 

 本校では、児童の学力や学習意欲の向上、教員の

指導力向上を目的とした校内研究に取り組んでいま

す。これまで、本校では、授業における児童同士の

「関わり合い」を柱として、各教科にて研究を進め

てきました。そこで学んだことをさらに生かし、深

めていくために、今年度の研究主題も昨年度と同様

に、 

「主体的・対話的で深い学びの実現を目指す 

体育学習  ～ゲーム・ボール運動を通して～」 

と設定しました。各運動において、主体的な姿とは

何か、どのような姿が対話的であるかなど、教員た

ちも疑問や課題意識をもちながら研究に取り組みま

す。そして、何よりも、すべての児童が運動に楽し

く取り組み、関わり合いながら友達を認め、時には

切磋琢磨して学習していくことができるような授業

を追究してまいります。 

 

水泳指導            体育主任 上原 巧光 
 今年度は、６月６日（木）より水泳指導が始まります。また、今年度より新しい水泳検定級も全面実施となりま

す。熱中症等児童の安全・健康を第一に考えながら、たくさんの児童が楽しく水泳に親しむことができるように指導し

ていきます。ご家庭では、水泳学習が始まる前に、水着や帽子、タオルの記名等のご準備をよろしくお願いいたしま

す。 


