
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「自分の体力を知る」 
 先日、全校で新体力テストに取り組みました。新体力テストは、今現在、自分の体力がどの位あるのか、そして昨年度と

比べてどの位体力が高まったかを調べます。５０ｍ走やソフトボール投げ、反復横跳びなど、全8種目の測定を終えた児童

からは、「3年生の時よりも、ボールを遠くに投げられた！」や「長座体前屈で、自分の体がかたいことがわかった。」など、

自分の体について興味をもち、変化に気付く様子が伺えました。結果が返却され次第、振り返りをし、今後の体力向上に生

かしていきます。ご家庭にも、結果を持ち帰らせますので、お子さんと体力について話し合ってみてください。 

 

 

  

令和元年６月２８日 

文京区立湯島小学校  

第４学年  ７月号  ＷＡ 

6月の児童の様子 

デイケアセンターの方々と、お話をしながら

ひまわりの種植えをしました。 

 

水泳運動では、水中で体を浮かせる学習をし

ています。 

 

新体力テストは、自分の体力を知る 

よいきっかけとなりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 見学したことを報告しよう（見学したことや調べたことを、組み立て表を基にして構成を工夫した報告

文に書くことができる。） 

社会 健康なくらしとまちづくり（日常生活から出る廃棄物がどのように処理されているのかを調べ、新聞に

まとめる。） 

算数 １億より大きい数を調べよう。（億や兆の単位を知り、位取りについての理解を深め、数を用いる能力

を高めることができる。） 

理科 季節と生き物（夏）（季節ごとの動物の活動や植物の成長について興味・関心をもって探究することが

できる。） 

音楽 にっぽんのうた みんなのうた（歌詞の内容から情景を思い浮かべ，曲想を生かして表現する。） 

図工 湯島土器（陶芸特別授業：粘土の特徴やおもしろさを感じ、それを生かしてつくる。） 

体育 水泳運動（浮く運動では、いろいろな浮き方や正しいけ伸びをすることができる。泳ぐ運動では、補助

具を使ってのキックやストローク、呼吸をしながら初歩的な泳ぎをすることができる。） 

外国語 いま、何時？（時間について、友達に尋ねることができる。） 

道徳 公徳心、規則の尊重、家族愛 

総合 地震から身を守る（災害時、帰宅できなくなった場合や避難所において、友達や様々な人と協力する力

を身に付けるとともに、自分たちでできることを考え実践できる。） 

 

学習予定 

お知らせ 

保護者会について 

日時：７月１０日（水）  

時間：場所：１５時～ 教室にて 

内容：通信表、夏休みの行事、自由研究、夏休みの生活等。 

 

菊づくりについて 

菊づくりが本格的になってきました。４年生が全員菊づくりに取り組むことは、湯島小の伝統の一つです。「自分で

自分の菊を育てる」ことは、責任をもって活動したり、植物に対して愛着をもって育てたりすることにつながり、大

変重要な教育活動です。ご家庭でも、成長過程を話題にして話すなど、お子さまに声かけをお願いします。尚、７月

に菊の植え付けをします。植え付けた後は、決められた曜日の朝に水やりを行います。登校後、水やりを短時間で行

いますので、登校前には声かけをよろしくお願いします。 

 

前期学校評価アンケートについて 
昨年度までのアンケートから記述する部分を減らしましたので、全ご家庭からご提出していただきますようお願い

します。 

 


