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特別活動の３つの柱 

特別活動主任 

礫川小学校では、特別活動の３つの柱として、委員会活動、クラブ活動、にこにこ班活動を掲げています。そのどれ

もが、最高学年である６年生を中心に活動しています。６年生は下級生の意見も吸い上げながら、学校全体で楽しめ

るような活動を計画・実施しています。その一部をご紹介します。 

① 委員会活動 

礫川小学校には、全部で７つの委員会があります。代表委員会では、ユニセフ募金活動を行いました。募金活

動を行うにあたってユニセフ集会を開き、ユニセフとは何か、集めた募金で何ができるのか等を説明しました。実

際に集まった金額を、全校朝会で発表する予定です。運動委員会では、中休みに校庭で楽しめるボール遊びを

計画しました。事前に遊び方を動画にまとめ、各学級で視聴してもらうことで、誰もが安全に楽しめるよう工夫し

ました。図書委員会では、「本の福袋」と称し、図書委員会の児童がテーマごとに選書した本を中身が見えない

袋に入れて貸し出しました。開けるまで中身が分からないワクワク感を楽しむ児童の笑顔が印象的でした 

その他、集会委員会、放送委員会、健康委員会、環境委員会でも、各学級や先生方にアンケートを取ったり、

全学年が安全に楽しめる企画を考えたりと、試行錯誤しながら取り組んでいます。 

② にこにこ班活動 

  礫川小学校では、縦割り班のことを「にこにこ班」と呼んでいます。１～６年生までの児童が一つの班となり、中

休みに一緒に遊んだり、児童集会でゲームをしたりします。中休みの遊びは「にこにこタイム」と呼び、全校児童

が１２か所に分かれて遊びます。６年生は、どの学年の人も安全に安心して楽しめる遊びを考え、計画します。遊

ぶ場所や遊ぶ内容を知らせるには、職員室前の廊下に設置されている「にこにこ掲示板」を使います。にこにこタ

イムが近づくと、持ち物などを確認しに来る児童が掲示板の前に集まります。 

委員会やクラブ、にこにこ班活動では、事前準備が大切です。６年生は、担当の先生や同じ委員会や班の仲間

と、何度も相談しながら当日を迎えます。下級生たちが笑顔で楽しんでくれている様子が、６年生の自信につな

がっているでしょう。３学期には、それぞれのリーダーが、６年生から５年生へ引き継がれます。今後も、児童の主

体的な姿が輝き、笑顔あふれる礫川小学校となるよう、見守って参ります。 
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理想をもち、思いやりの心を忘れずに学ぶことが大切です。ただたくさんの知識だけを身に付けただけの人になっ

てはいけません。 

防災宿泊学習 

４年担任  

 10月11日から12日の2日間、礫川小学校にて防災宿泊体験学習を行いました。大地震が発生し、帰宅困難のため、

避難所である学校に宿泊するという想定です。日本公衆電話会の方から災害時伝言ダイヤル「１７１」や公衆電話の使

い方を実践しながら教えていただきました。小石川消防署の方や区役所防災課の方から初期消火、通報訓練、心肺蘇

生、AEDの使い方、簡易トイレ設置の仕方、備蓄倉庫にあるものを教えていただきました。夜は、ペットボトルの水を入れ

て作ったアルファ米、朝は、クラッカーを実食体験しました。「意外とおいしかった。」「水が無くなってしまいました。」「1泊

ならば、思っていたより何とかなった。」という感想がありました。いざという時の備えの大切さ、避難生活の大変さを実

践を通してしっかり学ぶことができました。 

 

八ヶ岳移動教室 

５年担任 

9月25日から27日の3日間、八ヶ岳移動教室に行ってきました。飯盛山登山や木工体験、ほうとう

作り、乗馬体験、スポーツ大会などを行いました。夜はナイトウォークやキャンプファイヤーで盛り上がりました。 

3日間を通して、自分たちで予定や時間を確認して行動したり、互いを思いやり協力して生活したりするなど、学校だ

けでは経験できない様々な学びがありました。また、事前の準備から当日まで係の仕事に責任をもって取り組む姿に 5

年生としての成長を感じました。今後も、移動教室で学んだことを活かすとともに、礫川小学校を支える 

力にしてほしいと思います。これからも子供たちがたくさんの挑戦や経験ができるよう努めてまいります。 

八ヶ岳移動教室の実施にあたり、たくさんのご理解とご協力をいただきありがとうございました。 



1１月の学校行事予定  

  行事予定 
授業時数 

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 6年陸上記録会予備日 避難訓練 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

２ 土        

３ 日 文化の日       

４ 月 振替休日       

５ 火 体育朝会 ５年 GTEC実施日 5 5 6 6 6 6 

６ 水 ※４時間授業 安全指導日 4 4 4 4 4 4 

７ 木  5 6 6 6 6 6 

８ 金  5 5 5 6 6 6 

９ 土        

１０ 日        

１１ 月 全校朝会 5 5 6 6 6 6 

１２ 火 音楽朝会 5 5 6 6 6 6 

１３ 水  5 5 5 5 5 5 

１４ 木  5 6 6 6 6 6 

１５ 金 音楽会（児童鑑賞日） 5 5 5 5 5 5 

１６ 土 音楽会（保護者鑑賞日） 5 5 5 5 5 5 

１７ 日        

１８ 月 振替休業日       

１９ 火 ６年 GTEC実施日 5 5 6 6 6 6 

２０ 水 ※４時間授業 校内研究会（６年生授業） 4 4 4 4 4 5 

２１ 木  5 6 6 6 6 6 

２２ 金 ６年社会科見学 5 5 5 6 6 6 

２３ 土 勤労感謝の日       

２４ 日        

２５ 月 全校朝会 ２年町探検 5 5 6 6 6 6 

２６ 火 児童集会 ニコニコタイム 5 5 6 6 6 6 

２７ 水 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

２８ 木 ※土曜時程（１２時５０分下校） 就学時健康診断 4 4 4 4 4 4 

２９ 金 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

３０ 土        

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の生活目標 【声を掛け合っていろいろな友達と遊ぼう】 
１０月は、高学年を中心に、時間を意識して、生活する様子が見られました。「時間になったよ。」と声をかけている高学

年の姿はとても立派でした。 

さて、１１月になると、さらに校庭で遊ぶことが気持ちよい季節になってきます。限られたスペースではありますが、様々な

遊びを工夫しながら、様々な友達との関わりを通して、友達の新たな一面に気付いたり、もっと仲よくなりたいと思ったりす

ることも増えていくことでしょう。積極的に自分から声を掛けて、いろいろな友達との遊びの輪を広げてほしいと思います。 

 

１１月の校庭開放の予定：17日（日）と３０日（土） ９：００～１５：３０まで校庭を開放しています。ご利用ください。 

 

下校時刻  A時程（月・火・木） ４時間…13:20・5時間…14:30・6時間…15:20 
B時程（水・金）    ４時間…13:00・5時間…14:00・6時間…14:50 
土曜時程 ４時間･･･12:00 （給食あり･･･12:50） 

第３６回 「読書感想画中央コンクール」に作品を応募する予定の方へ 
校内締め切りは、１２月２０日（金）とさせていただきます。期日までに、お子様の担任へ作品をご提出ください。期日を
過ぎた後の提出については、受け取り出来ません。ご注意ください。 

体育の上着について 
体育の学習中、体が温まるまでは必要に応じて長袖・長ズボンを着用することができます。安全のため、フードやファス

ナー、ボタン、飾り等がない上着のご用意をお願いいたします。お子様に持たせる場合は、体育着袋に入れて持たせてい
ただきますよう、お願いいたします。 



1年 

国語 
はたらくじどう車 なにをしているのかな？ 
日づけとよう日 うみへのながいたび 

算数 ひきざん  

生活 あきとなかよし じぶんでチャレンジ大さくせん 

音楽 うたえ 手のひら  こいぬのマーチ 

図工 
いろんなともだちはなしだす 
ふわっと ぎゅっと おはながみのえ 

体育 ボールゲーム 跳の運動遊び 

道徳 希望と勇気 努力と強い意志 公正公平 礼儀 

 

 

 

【学習予定】                                      【お知らせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〇算数の持ち物について 
 「かたちあそび」の学習では、様々な立体図形に親しみながら、特徴な 
どを捉えていきます。つきましては、お菓子やティッシュペーパーの箱（直 
方体、立方体、円柱など）をしばらくの間、捨てずに取って置いていただく
と助かります。学校へ持ってくる時期は、連絡帳にてお知らせします。 

〇図工の持ち物について 
 11～１２月の学習で、発泡スチロールトレーを使います。魚や肉などの 
載っているトレーをお家でいくつか洗って集めておいてください。使用す
るときは、連絡帳でお知らせします。 
また、水のりを使用する学習もあります。そちらも学習の前日に、持ち物 
に「タオル」と書きますので、ご用意をお願いします。 
〇音楽会の服装について 
上・・・白や茶色、クリーム色の半袖または長袖   下・・・自由 
○リース作りのお手伝いにご協力いただき、ありがとうございます。当日
は汚れてもよい服装でお願いします。 

 

〇書き初めセットの購入について 
１２月から書き初めの練習が始まります。書初め用のだるま筆セッ
トの準備をお願いいたします。７号程度の筆と長い下敷きをご用意く
ださい。学校で購入される場合は、１０月３１日に配布した封筒に、申
し込み事項を記入し、代金をいれて１１月８日（金）までに持たせてく
ださい。用意されただるま筆は、ご家庭で穂をほぐし、水またはぬる
ま湯でのりを落としてください。 
〇音楽会の衣装について 
１1 月に行われる音楽会の３年生のテーマは「世界の友だち」で
す。このテーマに合わせて、下記のような服装のご用意をお願いしま
す。 

 
上…世界の国旗に使われているような色（単色）の半袖または

長袖（ワンポイント程度のデザインは可）。襟付き、襟なしど
ちらでも構いません。 

下…黒または紺のズボンまたはスカート 

３年 

国語 わたしたちの絵文字 

社会 区のうつりかわりと人々のくらし 

算数 小数、重さのたんいとはかり方 

理科 太陽の光 

音楽 曲にあった歌い方 

図工 光を感じて 

体育 跳び箱 高跳び 縄跳び 

道徳 善悪の判断、自律、自由と責任、生命の尊さ 

外国語 ＡＬＰＨＡＢＥＴ 

総合 地域のみ力、伝え隊！ 

 

〇音楽会の衣装（服装）について 
  上：白色の長袖（Tシャツ、ブラウス、トレーナー、セーターなど） 
  下：黒色または紺色（スカート、長ズボンなど） 
 
〇算数の学習で、三角定規セット・分度器・コンパスを使います。記名
をして持たせてください。 

 
〇書写の学習後は、道具を持ち帰りますので、筆などは必ず洗ってく
ださい。また、12 月は、書初めの練習をしますので、長い下敷きや
だるま筆の確認もお願いします。 

２年                                 

国語 
馬のおもちゃの作り方、おもちゃの作り方をせつ

めいしよう、そうだんにのってください 

算数 かけ算 

生活 
みんなでつかうまちのしせつ、もっとなか

よしまちたんけん 

音楽 いろいろながっきの音をさがそう 

図工 ふしぎなたまご 

体育 ボールゲーム 鬼遊び 

道徳 家族愛、正直・誠実・明朗、勤労 

 

〇音楽会に向けて下記の用意をお願いいたします。 
上…青・紺・水色のトレーナーや長袖Ｔシャツ、シャツなど 

      海をイメージしています。無地でなくても大丈夫です。 
下…色や形は何でも結構です。 

       
〇町探検について 
  25日（月）に町探検に行きます。 
  場所：真砂中央図書  持ち物：筆記用具、水筒（肩掛け）、校帽 
※ランドセル登校です。 

４年 

国語 工芸品のみりょくを伝えよう 慣用句  

社会 届けよう命の水 染物のさかんな新宿区 

算数 垂直、平行と四角形 

理科 とじこめた空気と水 物の体積と温度 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図工 つくって、つかって、たのしんで 

体育 陸上運動（小型ハードル） 幅跳び 

道徳 正直誠実・友情信頼・善悪の判断 他 

外国語 Alphabet What do you want？ 

総合 いのちを守る 

 



 

 

 

 

 

教材費・PTA会費について 
教材費・PTA 会費等の徴収を行います。引き落とし日は、１１月１５日(金)になります。なお、口座振替手数料として、１回の振替
につき１０円の手数料をご負担いただきます。振替前日までにご登録口座へご用意くださいますよう、よろしくお願いいたします。  
 

〇音楽会の服装について 

11月 15 日(金)、16 日(土)に実施予定の音楽会に向けて、下記の

ような服装のご用意をお願いいたします。 

上…黒地の半袖または長袖(ワンポイント程度のデザインは可) 

      襟付き、襟なしどちらでも構いません。 

下…デニム素材のズボンまたはスカート 

      暗めの色(黒・茶・紺・青・カーキ等) 

明るめの色はお控えください。 

今回のテーマは「冒険」です。礫川 2024で使用したバンダナも着用

する予定です。また、学年発表後の鼓笛演奏もこの服装で行います。 

ご心配なことがあれば、いつでも担任にご連絡ください。 

ご連絡が遅くなり申し訳ありませんが、ご協力をお願いします。 

５年 

国語 世界遺産白神山地からの提言 意見文を書こう 

社会 日本の工業生産と貿易・運輸 今と未来 

算数 平均 単位量あたりの大きさ 

理科 流れる水のはたらき 

音楽 パートの役わり 

図工 あったらいい町どんな町 

家庭科 ミシンで楽しくソーイング 

体育 走り高跳び 跳び箱運動 けがの防止 

道徳 親切、思いやり 公正、公平 よりよい学校生活 自然愛護 

外国語 At a restaurant. 

総合 八ヶ岳の魅力を伝えよう 

 

〇音楽会の服装について 
  １１月１５日（金）、１６日（土）に実施予定の音楽会に向けて、下
記の用意をお願いします。 
上・・・白のワイシャツかブラウス 
下・・・黒か紺のズボンまたはスカート 
首元・・・好きな色の蝶ネクタイ、リボン、ネクタイなど 

 
〇社会科見学について 
  11 月 22 日（金）に社会科見学を実施します。午前中に科学技
術館を見学して昼食（お弁当）を食べ、午後に国会議事堂の見学
をします。国会議事堂の見学が15時までですので、帰校は15時
30分頃を予定しています。 

 
 
 
 
 
 

６年 

国語 みんなで楽しく過ごすために 

社会 新しい文化と学問  明治の新しい国づくり  

算数 拡大図と縮図 

理科 てこのはたらきとしくみ 

音楽 曲想の変化を楽しもう 

図工 わたしはデザイナー １２さいの力で 

家庭科 冬を明るく暖かく 

体育 器械運動 

道徳 よりよく生きる喜び 

外国語 Save the animals. 

総合 職業調べをしよう 

 ４・５・６組 

国語 個別学習 

書写 
正しい姿勢で丁寧に書こう（硬筆） 

習字の準備を覚えよう（毛筆） 

算数 個別学習 

音楽 ようすを音楽で表そう 

図工 礫川動物園 

体育 ボール投げ遊び 

道徳 かけがえのない命 

なかよし

タイム 
集団遊び 

外国語 ALPHABET 

生活単元 スウェーデン刺繍 

総合 タブレット学習、プログラミング学習 

 

〇ふれあい作品展について 
  １２月７日（土）から１２月９日（月）まで、シビックセンターにて 
ふれあいの集いが開催されます。 
 
〇２学期校外学習について 
１２月９日（月）に校外学習を実施します。１・２校時にシビック
センターに行き、ふれあいの集いの出品作品の鑑賞をします。
持ち物はいつも通りです。 

 
〇体育時の上着について 
体育の学習中、体が温まるまでは必要に応じて長袖・ズボンを
着用することができます。安全のため、フードやファスナー、ボタ
ン、飾り等がない上着のご用意をお願いいたします。体育着袋に
入れて持たせてください。 
 
〇着替えについて 
着替えを持ってきてくださっているご家庭は、長袖の上下のご用
意もよろしくお願いします。汚れ物を入れる袋は、記名をお願いし
ます。 

 


