
明日
あ し た

から土日
ど に ち

を含
ふく

めると 4４日間
にちかん

という長
なが

い夏
なつ

休
やす

みが始
はじ

まります。

規則正
き そ く た だ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけて、充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みを過
す

ごしましょう。９月
がつ

２日
か

の始業式
しぎ ょう し き

に元気
げ ん き

にみなさんと会
あ

えることを楽
たの

しみにしています。 

 

 

梅
つ

雨
ゆ

入
い

り前
まえ

の 6月
がつ

末
まつ

から気温
き お ん

35度
ど

を超
こ

える非常
ひじ ょう

に暑
あつ

い日
ひ

があり、校庭
こうてい

での体育
たいいく

や外遊
そとあそ

び、プールを中止
ちゅう し

する

日
ひ

が多
おお

くありました。これから夏
なつ

本番
ほんばん

、今
いま

まで以上
いじ ょう

に熱中症
ねっちゅうしょう

にならないように気
き

をつけて過
す

ごしましょう。 

   
令和６年７月１９日 

文京区立昭和小学校 

 
夏休み号 

４月～６月に実施した定期健康診断

の結果「けんこうのきろく」を、あゆみ

と一緒にお渡ししています。学校への

返却は不要です。ご家庭で大切に保

存してください。 

保護者の皆様へ 



悲
かな

しいことに毎
まい

年
と し

、この季節
き せ つ

に水
みず

の事故
じ こ

が起
お

こってしまいます。いくら泳
およ

ぎが得意
と く い

であっても、川
かわ

や海
うみ

やプールな

ど、水
みず

の中
なか

に危険
き け ん

が潜
ひそ

んでいることに変
か

わりはありません。水遊
みずあそ

びの時
と き

には必
かなら

ず大人
お と な

と一緒
いっし ょ

に遊
あそ

びましょう。そし

て、自分
じ ぶ ん

の体調
たいちょう

や周
まわ

りの状況
じょうきょう

（天気
て ん き

など）をよく考
かんが

えて、楽
たの

しく安全
あんぜん

に過
す

ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月３日（火）～６日（金）発育
はついく

測定
そくてい

を行
おこな

います 

2学期
が っ き

の発育
はついく

測定
そくてい

を以下
い か

のとおり実施
じ っ し

します。体育
たいいく

着
ぎ

を忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

 ９月３日（火） ９月４日（水） ９月５日（木） ９月６日（金） 

１時間目 ３－１・３－２ ６－１・６－３ ５－２・５－３ ２－１ 

２時間目 ３－３・３－４ ６－４・６－２ ５－４・５－１ ４－５・４－２ 

３時間目 １－１・１－４ ２－５・２－４ ５－５・３－５ ４－３ 

４時間目 １－２・１－３ ２－３・２－２  ４－４・４－１ 

 


