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時間を大切に～心にゆとりを～                       校長 松本 竜太郎 

 早いもので、もうすぐ１２月を迎えます。今年は、あまり秋を感じることなく冬を迎えたような感じがしています。 

２学期の大きな学校行事の１つでもある、学習発表会を間近に控えた今日この頃、学校全体が忙しくあわただしい雰囲気にあります。トラ

ブルや事故も得てしてこういう時に起きる割合が高くなります。だからこそ、教職員一人一人がアンテナを高く広く張り巡らし、子供たちの

安全を見守るようにしています。 

１２月はご存じのように「師走」です。「師が走る」と書き、誰もが年の瀬を迎えて何かと慌ただしくなる時期で、普段、どっしり構えて

読経するお坊さんまでも走り回らなければと思わせるほど多忙な月であるとされています。学校の「師」でもある先生方も、この時期は、学

期末のまとめや様々な業務に忙殺される日々を過ごします。ご家庭でも年の瀬を控えて、何かと気ぜわしい日々となってきていることでしょ

う。そして、子供たちは、このような周りの状況を感じて、何となくそわそわしたり、落ち着かない気持ちになったりしているかもしれませ

ん。このような状況で、心に「ゆとり」は生まれません。「ゆとり」があるからこそ、物事をじっくり考えることができるはずです。「ゆと

り」があるからこそ、その時に応じた、その場に応じた判断ができるはずです。 

なかなか「ゆとり」を生み出すことが難しくなっている現代ですが、少しでも「ゆとり」を生み出すためには、まずは、「時間を大切にす

ること」が大切なのではないかと考えます。私は、教員に「見通しをもって、意図的、計画的に」とか「ゴールから逆算して」という言葉を

かけることがあります。先を見通して計画を立てることによって、少しでも「余裕」をもってほしいと思うからです。大人の「余裕」は子供

たちにもよい影響をもたらします。心に「余裕」をもち、「ゆとり」ある日々を送りたいものです。 

２学期も、残すところあと１か月。まとめの時期となります。学習や生活、今年１年を振り返る大切な時期です。子供たちには、寒さに負

けず、元気に年末年始を迎えてほしいと願っています。今年も本校の学校教育にご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。来年

もよろしくお願いいたします。よいお年をお迎えください。 

 

昭和小だより 令和６年１１月２５日 

校長  松本 竜太郎 

No. ８ 

子供が教えてくれたこと                      生活指導主任 川嵜 正博 

学校では、授業中や休み時間など、生活のあらゆるところに学びの種があります。教師は、その種を大切に見付け、子供たちと一緒に考えて

指導していきます。今回は、私が子供たちから教わった学びの種を紹介します。以前に勤務した学校で、友達との衝突が絶えない子供がいまし

た。私は、その子供の行動をよく見ていると、衝突が起きた場面ではいつも「相手の言動を一方的に責める」ような行動をとっていたことに気

が付きました。一方で、友達と仲良く過ごし、衝突の少ない子供のほうに目を向けてみるとあることに気が付きました。その子供は、衝突が起

きそうな場面で「○○しちゃってごめん。私が～したから嫌な思いをさせちゃったね。」と自分の言動を振り返り、自らの非を先に相手の子供

に伝えていたのです。私は、子供たちから人と仲良く生活するための大切なことを教わりました。それは、人と衝突してしまった時に、「まず

は自分の言動を見つめ直し、自分の非が少しでもあると見付けられたら、先に相手に伝えること」が良好な関係を築いていくうえで大切だと学

びました。子供同士の衝突の中に、「人と良好な関係を築いていく」学びの種があります。私は子供たちに、「１％でも自分が悪かったところ

はないですか。そこを見付けて謝れる人になると、友達と仲良く過ごせるようになり、自分も成長することができますよ。」と伝えています。

これからも昭和小の子供たちが、人とつながる喜びを感じられるように大切に関わっていきます。 

 

文 京 区 立 昭 和 小 学 校 

校内居場所（別室）「ほっとルーム」の開設について           副校長 佐藤 喜裕 

 C4th Home&School で既にお知らせのとおり、11 月 7 日（木）より校内居場所（別室）「ほっとルーム」という部屋を開室いたしました。 

校内居場所（別室）「ほっとルーム」では、不登校の児童、登校したいのになかなかうまくいかない児童、登校してもなかなか教室に入るこ

とができない児童などを対象として、安心して過ごせる居場所を学校内につくることを目的としています。校内居場所（別室）「ほっとルー

ム」の場所は、５階教育相談室（ミーティングルーム）です。「ほっとルーム」には、指導員の柴田 恵子（しばた けいこ）先生がいます。

月・火・木・金の午前８時３０分から午後２時３０分まで（※水曜日のみ午前８時３０分から午後１時３０分まで）開室しています。SC、

SSW との面談については、これまでと同様に継続いたしますが、場所を「３階の旧放送準備室」に変更しました。また、欠席・遅刻・早退等

の連絡については、児童の安全確認を確実に実施するため、これまでと同様に「C4th Home&School による連絡」及び「保護者による送迎」

が必要です。詳細につきましては、別添の「校内居場所申請兼計画書」をご記入の上、学級担任または副校長までお問い合わせください。 



 

 

日 曜日 
時程 

行事予定 

授業時数 
SC 
SSW 

朝
遊
び 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 日           

2 月           

3 火 A 安全指導 学習発表会片付け QU 調査（始） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 板倉  

4 水 B ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 光井 〇 

5 木 A 児童集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６   

6 金 C QU調査（終） 委員会 交通安全パレード（５・６） ５ ６ ６ ６ 7 7 岸本 〇 

7 土 C 土曜授業公開 ３時間授業 道徳授業地区公開講座 ３ ３ ３ ３ ３ ３   

8 日           

9 月 A 全校昼会 避難訓練 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 光井  

10 火 A なかよし班活動 外国語活動（１） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 板倉  

11 水 B 保護者会（全）14：00～  ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 光井 〇 

12 木 A ユニセフ集金 脊柱側わん検診（５） ５ ５ ６ ６ ６ ６   

13 金 C 交通安産パレード（５・６）予備日 学びの教室指導終了 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 岸本 〇 

14 土           

15 日           

16 月 B 全校昼会 B時程 個人面談① ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 光井  

17 火 B 邦楽に触れる会（４・５・６）外国語活動（２） 個人面談② ４時間授業  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 板倉  

18 水 B 個人面談③ ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 光井 〇 

19 木 B ４時間授業 学校保健委員会 13：30～ ４ ４ ４ ４ ４ ４   

20 金 C クラブ活動  ５ ６ ６ 7 7 7 岸本 〇 

21 土           

22 日           

23 月 A 全校昼会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 光井  

24 火 A ４時間授業 給食（終） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 板倉  

25 水 C 終業式 大掃除 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 光井 〇 

26 木  冬季休業日 始         

27 金           

28 土           

29 日           

30 月           

31 火           

１２月の行事予定 

※変更や中止になる場合もありますので、ご了承ください。( )内の数字は該当学年。 

SC・SSW 勤務：㈪・㈬▶光井 SC／㈫▶板倉 SC／㈮▶岸本 SSW  朝：朝遊び▶㈬・㈮ 

下校時刻について    A時程 ５時間：14：35  B 時程 ４時間：13：15  C時程 ３時間（土曜授業日）：11:25 
               ６時間：15：20 ５時間：14：10       ４時間（給食なし）   ：12：15  
  ６時間：14：55 ４時間（給食あり）    : 13：00 

５時間：13：45 

６時間：14：35 
                                                                                    7時間：15：35 
Jikan  
 



〈お知らせ〉  

 

1 年【学習予定】 

 

〈お知らせ〉 

○個人面談について 

期間：12 月 16 日（月）～12 月 18 日（水）13:45~15:30 

上記の期間の中から、面談希望者のみ一人１５分程度の

面談を行います。設定されている枠よりも人数が多い場

合には、別の日時で組ませていただきます。ご承知おきく

ださい。 

１組は、全員実施となります。詳細は、別途資料をご覧く

ださい。 

〇めざせ、九九名人！！カードについて 
算数の学習でかけ算九九を練習しています。宿題の「九九がんば

りカード」に加えて、九九を習得するカードを各クラスで配布し

ています。おうちの人にサインをもらう欄がありますので、最初

から最後までつっかえずにスラスラ言えた場合に、各家庭でチ

ェックしていただききます様お願いいたします。 

※既に配布しているクラスもございます。 

○書き初めにむけて 

２年生の書き初めでは、昨年度と同様に「硬筆」作品を書

きます。つきましては、４B の硬さの鉛筆を１本（昨年度

のものでも構いません）ご用意ください。12 月 9 日（月）

にもたせてください。 

 

2 年【学習予定】 

国語 
○みきのたからもの ○お話のさくしゃになろう 

○冬がいっぱい 

算数 ○九九をつくろう  

生活 ○もっと なかよし まちたんけん  

音楽 
○かしをたいせつにしてうたおう 

○ようすをおもいうかべよう 

図工 ○のりのり おはながみで 〇ねんどあそび 

体育 ○おにあそび 〇ボール投げゲーム 

道徳 ○友情、信頼 ○家族愛、家庭生活の充実 ○勤労、公共の精神 

 

3 年【学習予定】 

 

 

生活科について 

〇生活科「じぶんでできるよ」の学習では、子供たちが自分 

に何ができるかを考え、家で取り組むことを決めます。担任 

から連絡がありましたら、皿洗いや、洗濯物たたみ等、家族 

と一緒にできる内容を考えていただきますよう、ご協力をお 

願いいたします。単元を通して、家族の一員であるという自 

覚をもち、家庭での自分の役割に気付くことができるよう、 

指導していきます。 

書きかたえんぴつについて 

〇書き初め用の鉛筆（６B）を学校で購入し、１２月中の書初 

めの練習で使います。書きかたえんぴつは、最初から削っ 

てありますので、ご家庭で削る必要はありません。削り方に 

つ いては学校で指導します。２学期の間は、学校で保管し、  

冬休 み前に持ち帰ります。冬休みの宿題として、書き初め 

の練習を出す予定です。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 
〇うみへのながいたび 〇きこえてきたよ、こんなことば 

〇こころがあたたかくなる手がみ 〇なにをしているのかな 

算数 
〇どんなけいさんになるのかな 〇かたちあそび  

〇けいさんピラミッド 

生活 〇じぶんでできるよ 〇むかしからつたわるあそびをたのしもう 

音楽 〇ようすをおもいうかべよう 

図工 〇ちぎって はって 

体育 〇ボール投げゲーム 〇ボールけりゲーム 

道徳 
〇感動、畏敬の念 〇親切、思いやり  

〇伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

〈お知らせ〉 
○服装についてのお願い 
寒くなってきました。以下の点にご協力ください。 

・調節しやすい服装で登校できるようにしてください。コ

ートやジャンパー、ダウンジャケットなどの外用上着は、

登校後は着用しません。必要に応じて、室内で防寒できる

ようなカーディガンやトレーナー等を持たせてください。 

 

・体育…ボタンやフード、ファスナーの無い長袖の上着を

着ることができます。タイツやレギンス、ニーハイソック

スは着用できません。必要に応じて、トレーナーや替えの

靴下をご用意ください。 

○書き初めに向けて  
持ってくる日は後日お知らせします。 

３年生からは毛筆で作品を書きます。普段の習字の用具

に加えて、下記の物を使います。ご用意ください。 

・長下敷き ・下敷き収納ケース 
（学校で購入した方は、届き次第お渡しします。） 

※新聞紙寄付のお願い…習字の学習で新聞紙を使います。

ご家庭に古新聞がありましたら譲っていただきますようご

協力をお願いします。 

国語 
〇モチモチの木  〇こそあど言葉  

○はっとしたことを詩に  ○書き初め練習  

社会 ○安全なくらし「けいさつの仕事と人々の協力」  

算数 ○小数  ○重さのたんいとはかり方  

理科 ○音のせいしつ ○物の重さ 

音楽 〇パートの役わり 

図工 〇トントンくぎ打ち コンコンビー玉  〇自分マークを書こう 

体育 ○小型ハードル走 ○跳び箱 ○幅跳び  

道徳 ○友情、信頼 ○親切、思いやり ○勤労、公共の精神 

外国語 ○Unit 7「This is for you.」 

総合 ○環境問題を考える 

 



〈お知らせ〉 

○社会科見学について 
 12 月５日（木）に社会科見学を予定してい
ます。雨天でも決行しますので、お弁当のご用
意をよろしくお願いします。その他の持ち物等
は、しおりでお知らせします。後日配布します
のでご確認ください。 
 
○書き初めについて 
 書き初めの練習を行います。いつもの習字道
具と一緒に、長下敷きと下敷きケースも必要
になります。また、新聞紙１日分も持ち物にな
ります。確認のほど、よろしくお願いします。 

 

4 年【学習予定】 

国語 プラタナスの木 感動を言葉に 冬の楽しみ 

社会 東京都の特色ある地域の様子 

算数 分数 変わり方調べ  

理科 もののあたたまり方 冬の星 

音楽 和楽器にふれよう 鼓笛隊 

図工 かみわざ！小物入れ 

体育 小型ハードル走 跳び箱運動 

道徳 
伝統文化の尊重、国や郷土を愛する態度  
国際理解、国際親善 希望と勇気 

外国語 Unit6 アルファベットで文字遊びをしよう 

総合 心のバリアフリー 

 

〈お知らせ〉 

●交通安全パレード ６日（金）いよいよ本番♪ 

当日、自信をもって元気よくリズムを合わせて演奏&行進

をし、最高学年へのもう一歩を踏み出してほしいと期待して

います。帰校してから５年生児童は６年生の引退式に参加し

ますが、引退式については５年生の保護者の方々は参加でき

ません。ご承知おきください。 

☆衣装を３日（火）までに学校に持たせてください。 

上は白い服（シャツ・ブラウス・セーターなど） 

下は黒か紺色の服（ズボンやスカート） 

※寒い場合は、白いシャツ等の上に黒、紺、白のニット可 

●調理実習“ご飯と味噌汁”について 

家庭科の授業で調理実習を行います。調理実習６点セット

（エプロン、三角巾、マスク、手拭き、ふきん２枚、ビニル

袋）を忘れずに持たせてください。 

5 年【学習予定】 

国語 雪わたり 「図書すいせん会」をしよう 

社会 未来をつくり出す工業生産 未来とつながる情報 

算数 面積の求め方を考えよう 

理科 物のとけ方 

音楽 日本の音楽に触れよう 

図工 ビー玉コースター 

家庭科 食べて元気に 

体育 走り幅跳び ゴール型ゲーム 跳び箱運動 マット運動 

道徳 友情、信頼 親切、思いやり 公正、公平、社会正義 

外国語 Unit6 At a restaurant. 注文したり値段をたずねたりしよう 

総合 人権について考えよう 

 

〈お知らせ〉 

 
○「卒業文集」について 
  １２月から「卒業文集」の作成に入ります。子
供たち一人一人が題材を決め、作文を書きま
す。下書きが終わったら、友達や担任が推敲
をします。推敲し終わった作文を冬休みにご
家庭にお渡ししますので、保護者の皆様も内
容をご確認いただき、作文用紙の余白にサイ
ンをお願いします。 

 
○書き初めに向けての道具準備のお願い 
  １２月に下記の日程で書き初めの練習を行い
ます。普段の書道セットに加え、書き初め用の
下敷き、新聞紙１日分をご用意ください。よろし
くお願いいたします。 

 

6 年【学習予定】 

国語 ぼくのブック・ウーマン 卒業文集  

社会 新しい文化と学問 明治の新しい国づくり 近代国家を目ざして 

算数 順序よく整理して調べよう 

理科 てこのはたらきとしくみ 電気と私たちのくらし 

音楽 世界の音楽に親しもう 

図工 １枚の板から 

家庭科 まかせてね 今日の食事 

体育 Tボール 保健「病気の予防」 

道徳 希望と勇気 国際理解 公正、公平  

外国語 Unit6 Save the animals. 生き物について伝え合おう 

総合 日本の未来を考えよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


