
令和６年度　避難訓練年間計画　
月／日 想定 目標 避難場所 備考

3月

３～７日

のいずれか

10月24日（木） 教室 ５年　救助袋体験

10月15日(火)

火災

火災
(家庭科室)

・5年は救助袋の体験を通して、火災の際の避難の方法の一つを
　覚える。

・火災時における新たな体育館への避難経路や、基本的な避難行
動を確認し、体育館への避難を行う。

体育館

5月15日(水)

地震後の
火災

（理科室）

・火災時における体育館への避難を行い、所要時間や経路につい
て確認・検討する。
・６年は消火器を使って消火の仕方を、体験を通して覚える。

体育館
６年 消火器体験
(5/14実施済み)

4月19日(金) 地震 ・新教室からの避難経路や基本的な避難行動を確認する。 校庭

6月13日(木) 地震 ・３、４年は震度５弱の地震の揺れを体験し、身の守り方を覚える。 近隣公園
３、４年

起震車体験

6月3日(月)
火災

（給食室）
・４、５年は煙の中での避難の仕方を、体験を通して覚える。 校庭

４、５年

煙ハウス体験

7月8日(月)

地震後の
火災

（給食室）

・火災時における中央玄関以外の体育館への避難経路や、基本
的な避難行動を確認し、体育館への避難を行う。
(中央玄関使用不可)

体育館

6月20日(木)
各地域班の
一斉下校

・風水害を想定し、緊急の場合による集団下校の仕方を理解す
る。

各教室
地域班ごとに

分かれ、集団下校

9月2日(月)
引き渡し

訓練
・大地震の発生を想定し、防災意識を高めるとともに、保護者・地
域との連携を図り、児童の安全確保ができるようにする。

教室

12月17日(火) 不審者 ・不審者が校舎内に侵入したときの避難の仕方を確認する。
教室、
体育館

11月21日(木)

火災
職員室出火

（停電）

・火災時における避難行動を復習し、東階段が使えない場合の体
育館への避難経路を確認し、避難を行う。（東階段使用不可）
・放送不能の場合の伝達方法を理解する。

体育館

2月19日(水)

垂直避難
（神田川氾

濫）

・緊急サイレンや緊急放送の指示に従って、安全な避難の仕方を
覚える。

3階以上の
教室内

1月22日(水)

地震
（退避行
動・避難な
し
安全確認）

・清掃中の避難経路や基本的な避難行動を確認する。 教室

地震後の
火災

・今までの体育館への避難経路を振り返り、出火場所に応じた避
難経路で体育館への避難を行う。

体育館
出火場所、時間の

予告なし

※予定は変更になることがあります。ご承知おきください。


