
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  柳町の教育  
 

          「人間性」と「運」 

校長 内田 康予 

 毎日、野球やサッカー、バスケットボールなど、海の裏側でプレイしている選手の活躍が報道されてい

ます。日本人メジャーリーガーとして大活躍中の大谷翔平選手もその一人です。試合の状況だけではなく、

彼自身の偉大な人物像についても、テレビや雑誌等で紹介されています。そのため、夢を抱く多くの子供

たちにとっても、憧れの存在となっています。そこで、6月の全校講話では、大谷翔平選手のことについ

て話をしました。 

 すでにメディアで取り上げられているため、ご存知の方もいらっしゃると思いますが、大谷選手は、花

巻東高等学校の１年生だった頃、目標達成のために書いた「オープンウィンドウ６４（マンダラチャート）」

（原田隆史先生が考案した教育法）というワークシートに取り組みました。「8 球団からドラフト 1 位指

名を受ける！」と自身の目標を定め、その目標を具現化するために必要な８要素を、以下のように立てま

した。 

 

 

 

この 8つの要素を手に入れるために、それぞれにおいて、具体的な行動や目指す姿を視覚化しました。

その中で、注目すべきは、「人間性」と「運」です。彼は、自身の「人間性」や「運」を高めるため、下

記のようなことを心がけるようにしました。一見、野球と関係ないことも含まれているようですが、実直

な大谷翔平選手は、ドラフト 1位指名という夢を叶えるためには人間的な成長も必要だと捉え、野球だけ

ではなく、自身の行動や発言にも気を配り、ひたむきに努力を続けたそうです。以前、報道されていまし

たが、大谷選手はメジャーリーガーとなった今でも、グラウンドのゴミを拾っています。この行動は、世

界中の人に感動を与え、たくさんの賞賛を受けました。 

このように、彼の現在の活躍は、野球の実力だけではない 

ことがわかります。彼の誠実で謙虚な姿勢の積み重ねこそが 

魅力的な人柄となり、世界的な偉業に繋がっていることも 

子供たちに伝え、心を育てていきたいと考えています。 

是非、各ご家庭でも話題にしていただき、夢を叶えることに 

ついて一緒に考えていただけたら幸いです。 

＜食育教育について＞ 

給食主任 
   

本校では、行事食や旬の食べ物を毎月設定し、季節感のある給食にしています。記憶に残る献立で、
食べて学べる給食を目指しています。食材の栄養については、放送委員会がお昼の放送で、「今日の
給食の献立」「明日の給食の献立」を紹介し、児童が関心をもって見聞きしています。 
１学期に２年生の生活科では「ミニトマト」を、４年生の理科では「ツルレイシ」を育て観察をし

ました。子供たちは興味をもち、意欲的に学習していました。また、学校公開では低学年で「好き嫌
いなく食べよう」というテーマで給食の秘密を考え、献立表にある「緑」「赤」「黄色」の食材につい
て注目できるよう授業を実践しています。こうした体験学習を実施することを通して、環境や食農に
対する意識を高め、日常行動や食習慣につなげられるよう指導しています。 
「食」という字は人を良くすると書きます。ご家庭でも良い食事についてお子さんと話題にしなが

ら楽しい食生活を送ってほしいと思います。 

 

  第５３２号（７月号） 

令和６年６月２８日 

文京区立柳町小学校 

【人間性】を高めるために・・・ 

感性、思いやり、礼儀、愛される人間、計画

性、感謝、継続力、信頼される人間 

【運】を高めるために・・・ 

挨拶、ゴミ拾い、部屋掃除、道具を大切に使

う、プラス思考、応援される人間になる、審判

さんへの態度、本を読む 

① 体力づくり   ② メンタル   ③ 人間性   ④ コントロール   ⑤ キレ  

⑥ スピード（160㎞/ｈ）   ⑦ 変化球   ⑧ 運 



７月の行事予定   （ふれあい月間） 

※予定は、変更する場合があります。 

 

 

 

 

   
   
   

      
 

                         

 

 

 

 

                             

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

1 月 通常５時間時程 ふれあい動物園（１年） 16 火  

2 火 通常５時間時程 17 水 クラブ活動④ 

3 水 特別時程 18 木 水泳指導終 給食終 出前授業（５年） 

4 木 こころの劇場（６年） 19 金 特別時程 終業式 

5 金 特別時程 保護者会 20 土  

6 土  21 日  

7 日  22 月  

8 月 
避難訓練（一斉下校） 
スーパーマーケット見学（３年） 

23 火 魚沼・八ヶ岳移動教室説明会（５・６年） 

9 火  24 水 夏季水泳（３・４年） 

10 水 特別時程 25 木 夏季水泳（５・６年） 

11 木  26 金 夏季水泳（１・２年） 

12 金 委員会活動④ 27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月 夏季水泳（４・３年） 

15 月 海の日 
30 火 夏季水泳（２・１年） 

３1 水 夏季水泳（６・５年） 

７月の生活目標  整理 整とんに気を付けます。             生活指導主任 

７月は、１学期のまとめの月になります。また、４月からの学校生活や学習を振り返り、自分の成長を見つ
めるよい機会です。今学期の自分の頑張りを認め、前向きな気持ちで夏休みに入れるように指導していきます。 
 そして、身の回りを整え、環境面でも気持ちよく１学期を締めくくれるように、清掃や身の回りの整理・整
頓にも力を入れて指導します。自分自身の心も、周囲の環境も「気持ちよい」と感じられるように取り組んで
いきます。また、御家庭におきましても、学習道具を持ち帰ったら、今学期の学習を振り返り、２学期が気持
ちよく迎えられるよう、学習用具の整理、点検、記名への御協力をよろしくお願いいたします。 

委員会・クラブ活動の紹介 
○ 代表委員会 

全校児童が、より良い学校生活を送ることができるよう、
学校の代表として活動します。 

○ 集会委員会 
集会の企画から進行まで自分たちで行い、全校のみんな
が楽しめる集会になるように取り組みます。 

○ 健康委員会 
  各教室の担当手洗い場の石鹸の補充をし、みんなの健康

を考えて活動します。 
○ 飼育・栽培委員会 

金魚の水槽の掃除や植物の世話をします。当番を忘れ 
ないように丁寧にやることを心掛けます。 

〇 放送委員会 
朝・昼の放送をします。お昼の放送は、自分たちで企画
を考えて内容を作っていきます。 

○ 運動委員会 
全校児童が体育の授業や、休み時間に安全に運動に取り
組める環境を、協力しながら整備します。 

○ 図書委員会 
休み時間の本の貸し出しや、おすすめの本の紹介をしま 
す。本の読み聞かせなど、本の魅力を伝えられるように 
取り組みます。 

○ 美化委員会 
いつも気持ちよく生活できるように、配膳台や清掃用具 
点検に取り組み、協力しながら活動します。 

○ オリパラスポーツクラブ 
オリパラ競技を知り、一人一人がチームとして活躍でき
るよう、自主的に活動します。 

 

 

 
 
 
○ 体育館スポーツクラブ 

異学年でチームを作り、ドッジボールや鬼ごっこ、卓
球などの体育館競技に取り組みます。 

○ 料理・手芸クラブ 
  年間を通して、異学年でグループを作り、みんなで協

力しながら料理・手芸に取り組みます。 
○ カードゲームクラブ 

トランプや ITO などのカードゲームを通して、異学
年で交流しながら楽しく活動しています。 

○ 工作・まんがクラブ 
自分のやりたいコースに分かれ、学年を超えて仲良く
工作や絵を描くことを楽しんでいます。 

○ 生き物クラブ 
校内の生き物、自分の好きな生き物を中心に、 
観察、図鑑作成などアイディアを出し合いながら活動
します。 

○ 理科クラブ 
熱・空気などの性質を利用した実験をみんなで考え、
協力して取り組みます。 

○ 演劇クラブ 
みんなが楽しめるような劇を、協力しながら演じま
す。台本や裏方もすべて自分たちで行います。 

〇 ボードゲームクラブ 
将棋やチェス、オセロ、囲碁など、全員で活動内容を
決めて取り組みます。 

〇 茶道クラブ 
  自分たちで作法を調べたり練習したりして、実際にお

茶を点てることを目指して取り組んでいます。 
 

 

 


