
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  柳町の教育  
  

      自分の長所・強みを知る 

校長  内田 康予 

国内では連続猛暑日の最長記録を更新した今年の夏休みですが、様々な出来事がありました。 

８月８日（木）には日向灘を震源とする地震が発生し、気象庁から「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注

意）」が発表されました。この地震により、被害に遭われた方々には、心からお見舞い申し上げます。遠く離れた場

所であっても、改めて、今後予想される巨大地震への心構えと災害への備えについて考える機会となりました。 
 

8月１７日（土）・１８日（日）には、各町会や地域の皆様が子供たちのために開催してくださった盆踊り大会が

本校校庭で開催されました。２日間で延べ4,000人あまりの方が参加してくださり、大盛況で幕を閉じました。子

供たちにとっても、楽しい夏の思い出となったことでしょう。このように、いつも地域の皆様が温かく支えてくださっ

ていることに感謝申し上げます。ありがとうございました。 
  

また、この夏休みはパリにてオリンピック・パラリンピックが行われ、メダル獲得の有無を問わず、各種競技選手

のパフォーマンスや、やり切った後の言葉に私たちは多くの感動をもらいました。インタビュアーによる競技を振り

返った質問に、順位という結果ではなく、自身の成長した部分や良かったところに着目して、次の取り組むべき点

について答えている選手も多く見受けられます。ここに、私は学ぶべき点を感じています。 

 

「君主論」で有名なニッコロ・マキャヴェッリは、「天国へ行くのに最も有効な方法は、地獄へ行く道を熟知する

ことである。」と言っています。つまり失敗の分析は成功への道なのだということです。きっと、オリンピック・パラリン

ピックの選手たちも、今を振り返り、４年後に向けて新たな挑戦と努力をしていくのでしょう。しかし、常に強い気持

ちをもち、挑み続けることは容易ではありません。失敗の分析の前に、自身の強みを十分に理解し、自己肯定感を

高め、自信を高めることも必要だと考えます。まさに、自身の良かった所を振り返り、次へのステップに変えようとし

ている選手と同じです。 

 

私が、この夏休みに受けた研修では、自己肯定感を高めることの重要性を学びました。「自分にはムリ」「自分

って○○という人」などという固定観念は発展の余地がありません。自分を更新していくためには、まず自分の強

み・長所を知り、高めることが大事だというのです。そこで、講師の先生から、「自分の長所・強みを５０個あげてく

ださい。」という課題が出ました。これがなかなか思い付かないのです。３個しか見付けられないまま時間切れとな

りました。 

また、これまでの「人生のベスト５」の出来事も挙げてみると、５０個の自分の長所・強みに直結する部分がある

はずだと教えてもらいました。過去のうまくいった経験はなぜ成功したのか、自分の長所や強みがどう影響したの

か・・・、それを紐解くと、固定観念の壁は剥がれ、自己肯定感が上がり、開かれた未来が見えるのだそうです。つ

まり、自分の通ってきた道（過去）に未来へのヒントが隠されているのです。 
 

この自己肯定感を高める課題は、年齢に関係なくできる、大変素晴らしい取り組みだと思います。自分の長所・

強みは身近な人にも聞き、できるだけたくさん見付けてください。互いの良さを共有することで、自己理解だけで

なく、他者理解も兼ねることができます。是非、各ご家庭でも話題にしていただけたら幸いです。 

第５３３号（９月号） 

令和６年９月１日 

文京区立柳町小学校 

７月３１日（水）第二仮設校舎建設工事に関する保護者説明会 

7月31日（水）の第二仮設校舎建設工事に関する保護者説明会では、オンラインも含め、多くの保護者の皆様

にご参加いただきありがとうございました。当日の内容等に関する資料は、後日配布させていただきます。 

なお、１０月より、校庭に第二仮設校舎が建設されるため、今後の体育の授業やその他行事等、各教育活動に

変更等が生じます。詳細については、各お便り等でお知らせしていきます。 

学校では、これからも引き続き、子供たちの安全と安心を第一に進めてまいりますので、皆様のご理解・ご協力

のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

 



９月の行事予定        ※予定は変更する場合があります。 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

１ 日  16 月 敬老の日 

２ 月 特別４時間時程 始業式 防災引き渡し訓練 17 火 読み聞かせ 

３ 火 給食始 18 水 特別５時間時程 

４ 水 
委員会活動⑤ 案山子作り（５年） 

測定（１、６年）  
19 木 特別４時間時程 図書館見学（２年） 

５ 木 安全指導 測定（２、４年） 20 金 音楽タイム   図書館見学（２年） 

６ 金 
特別５時間時程（１、２年）特別６時間時程（３～６年）

測定（３、５年）夏休み作品展始 
21 土  

７ 土   22 日 秋分の日 

８ 日  23 月 振替休日 

９ 月 全校講話  24 火 魚沼移動教室事前検診（６年） 

10 火 読み聞かせ 25 水 魚沼移動教室（６年）始 

11 水 特別４時間時程 26 木 魚沼移動教室（６年） 

12 木 
特別５時間時程（１、２年） 

特別６時間時程（３～６年） 
27 金 魚沼移動教室（６年）終 

13 金 クラブ活動⑤ 28 土  

14 土 
特別４時間時程 土曜授業公開②  

道徳授業地区公開講座 夏休み作品展終 
29 日  

15 日  30 月 全校講話 秋の読書週間始  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の生活目標       けじめのある生活をします。 

 

 

 

生活指導主任  

長い夏休みが終わり、２学期がスタートしました。子供たちが楽しい学校生活を送れるように努めていきます。９月は、

時間を意識して行動したり切り替えを早くしたりするなど少しずつ夏休みの生活から学校の生活リズムに切り替える１

か月になります。また、２学期から時程の変更もあり、時間をよく確認して動かなければなりません。時間や生活の約束

を守り、学ぶときは真剣に学ぶ、楽しむときは思いきり楽しむといったけじめを付け、２学期の学校生活を充実させてい

きます。一人一人が学校の約束を守ることで、落ち着いた生活・学習だけでなく安全にもつながります。まだまだ暑い日

が続きます。体調管理に気を付けていくとともに、こまめな水分補給と手洗いなどを行い、安全と健康に留意していきた

いと思います。 

引き渡し訓練への御協力ありがとうございました。防犯、災害への意識を高めるよい機会となったと思います。また、

入学時に区から配布された防犯ブザーが壊れている場合で、御希望でしたら担任に申し出てください。学校に予備が

あります。 

<道徳授業地区公開講座について> 道徳主任  

道徳が目指している学びは、教材と向き合いながら

道徳的理解や判断力を深め、道徳的心情を育み、実践

意欲や態度を高めていくことです。生活場面のふとした

瞬間に現れることを目指して、45分の授業を計画し、指

導しています。 

９月１４日（土）は、１、２時間目に各学級で道徳の授

業、３時間目に地域・保護者の皆様に向けて講師をお

招きし、講演会を行います。道徳授業地区公開講座は、

「子どもの豊かな心をはぐくむために、心の教育につい

て考える」ということを目的に行われます。多数ご参加く

ださいますようお願いします。 

<２年生の学習>  

２年担任 一同 

 ２学期は、生活科の学習で柳町小の周りにあるお店に

インタビューに行きます。また、遠足に行ったり、図書館

見学をしたりすることで、公共施設の使い方を学びま

す。実際に見たり、経験したりすることを大切にしなが

ら、学習を進めていきます。 

 １１月には音楽会があります。２年生の元気いっぱいな

姿を生かせるような発表にしていきたいと思います。子

供たちが楽しみながら前向きに取り組めるよう、指導を

工夫していきます。 

※10月号より、学校便りと学年便りは C4th Home&School を通して配信をします。紙ベースでの御希望があれ

ば、担任までお伝えください。 


